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Le sang total O : le retour ?

Pr. Christophe Mar/naud (MD, PhD)
Centre de Transfusion Sanguine des Armées

HIA Percy – UMRS.MD-1197
christophe.mar/naud@intradef.gouv.fr
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Choc hémorragique : 
première cause d’années de vie perdues

Keene et al. J R Army Med Corps 2016 
Eastridge B, J Trauma 73:S5, 2012

25% Potentially Preventable 
Death 

Surgically 
correctable 
hemorrhage

Compressible 
hemorrhage

Tension 
pneumothrax

Airway 
obstruction

Severe head injuries

Non treatable 
thoracic injuries

Late mortality

Disfigurement

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

22 pour 100 000

AVP 
Suicides

Plaies

15 – 24 ans

Source : https://www.insee.fr/fr/statistiques/2386052. (2016)
Source : EUROSTAT 2016

… dans les pays développés 
o Hémorragie : cause n° 1 de décès évitables en

traumatologie
o Mortalité conditionnée par la nature de la

thérapeutique transfusionnelle

https://www.insee.fr/fr/statistiques/2386052
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Médiane de survenue des décès 
par hémorragie: 2h après 
l’admission

50%
n=23

n=101

n=81

Tous DC

Hémorragie

Trauma crâniens

24h12h6h3h2h

% DC

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

Choc hémorragique : 
comment diminuer la mortalité?

1. Transfuser vite dès la prise en charge
↘ 20 – 30% de la mortalité

2. Amener du plasma et pas des cristalloides
↘ 20 – 30% de la mortalité

3. Ne pas perdre une minutes
↑ 5% de la mortalité par minute de retard

4. Amener des plaque0es
↘ 20% de la mortalité 

5.     Obtenir un ra1o plasma : CGR : plaqueEes 
proche de 1:1:1

↘ 50% de la mortalité 

Meyer et al. J Trauma 2017
Cardenas et al. Blood Adv 2018

Holcomb JB, et al. JAMA 
2015Tisherman S a, et al. Ann Surg

2015
Holcomb JB. JAMA Surg 2013
Shackelford et al. JAMA 2017 

Sperry et al. NEJM 2018
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Choc hémorragique : 
la réalité de la prise en charge transfusionnelle

Godier et al. BJA 2016 
Martinez et al. J Trauma 2020

Stanworth et al. Br J Surg 2016

CHU de Lille 
(n = 121)

Tous + de 6 CGR
– 1er plasma: 100 mn avant les 

recos européennes, 78 min 
après

– ¼ des patients ne reçoivent 
pas de plaquettes à J1

+ de 4 CGR (26,5% de décès):
– 1er plasma: 87 mn
– 1er plaquette: 146 mn

+ de 10 CGR (38,3% de décès):
– 1er plasma: 67 mn
– 1er plaquette: 120 mn

22 hôpitaux au royaume uni 
(n = 442)
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Un retour en force!
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XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

n=70

Spinella, personnal data Nov 2019
AABB 31st edition 2018
Yazer et al. Transfusion 2020
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Un retour qui vient de loin!

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

1967-1969  =  364,900 WB transfused

US Military use of low 1ter group O WB in 
Vietnam

Courtesy Col (Dr.) Alan Murdock
Deng et al Transfusion 2016

CHART 12-UNITS OF BLOOD AVAILABLE IN SOUTH VIETNAM, BY MONTH) 

JANUARY 1965- DECEMBER 1970 1 

40,000 

10,000 

f\.{\ /I 

II \1\ V"v 
J 

)V -
,.../ 

r' 

30,000 

20,000 

.-/ 
1965 1966 1967 1968 1969 1970 

I Includes shipment.!! from the continental United States, the Pacifie Command. and blood 
eolleeted in South Vietnam. 

Source: Report, U.S . Military Whole Blood Program in Support of Combat Operations, South 
Vietnam. 1965-1970. prepared for the Deputy Surgeon General, February 1971. 
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Le sang total O déleucocyté

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

Décision du 4 juin 2020 fixant la liste et les caractéristiques des produits

• Sang Total de Goupe O
• Hémolysines “low 1ter” (< 1/64)
• RH-1 pour les femmes de moins de 50 ans ?
• En CPD – de donneurs masculins
• Leucoréduit avec filtre épargneur de 

plaqueFes (Imuflex SP, Terumo)
• Conservé 21 jours
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Un meilleur produit!

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

~40% Ht

~30% Ht

Mays et al. Blood Transf 2017

Sang Total 1:1:1

Hemoglobine g/dL 12 – 13 9

Plaquettes (G/L) 138 – 165 90 – 120

Coagulation Normal 60% dilution

TEG Normal Réduit

PLT aggregation
≥ 50% 
basal 

J7-10 à 4°C

Perte quasi 
complete 
J7 à 22°C

Anticoagulant et 
solutions additives 
(mL/6U)

378 1055

Pour 1 LTM de 6 STOD vs. 6CGR/6PFC/1CP
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Un produit plus simple à manipuler !

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille
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Quelle qualité : les GR?

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

Collaboration CTSA – INTS GREx
McRae et al. Vox Sang 2020



20
21

 ©
 S

oc
iét

é F
ran

ça
ise

 de
 Tr

an
sfu

sio
n S

an
gu

ine
, T

ou
s d

roi
ts 

rés
erv

és
 - T

ou
te 

rep
rod

uc
tio

n m
êm

e p
art

iel
le 

es
t in

ter
dit

e.

20
19

 ©
 S

oc
iét

é F
ran

ça
ise

 de
 Tr

an
sfu

sio
n S

an
gu

ine
, T

ou
s d

roi
ts 

rés
erv

és
 - T

ou
te 

rep
rod

uc
tio

n m
êm

e p
art

iel
le 

es
t in

ter
dit

e.

20
21

 ©
 S

oc
iét

é F
ra

nç
ais

e d
e T

ra
ns

fus
ion

 S
an

gu
ine

. T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 e.

20
19

 ©
 S

oc
iét

é F
ra

nç
ais

e d
e T

ra
ns

fus
ion

 S
an

gu
ine

. T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 e

20
19

 ©
 S

oc
iét

é F
ra

nç
ais

e d
e T

ra
ns

fus
ion

 S
an

gu
ine

. T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
19

 ©
 S

oc
iét

é F
ra

nç
ais

e d
e T

ra
ns

fus
ion

 S
an

gu
ine

. T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 e

20
19

 ©
 S

oc
iét

é F
ra

nç
ais

e d
e T

ra
ns

fus
ion

 S
an

gu
ine

. T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 e

20
19

 ©
 S

oc
iét

é F
ra

nç
ais

e d
e T

ra
ns

fus
ion

 S
an

gu
ine

. T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 e

20
19

 ©
 S

oc
iét

é F
ra

nç
ais

e d
e T

ra
ns

fus
ion

 S
an

gu
ine

. T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 e

Quelle qualité : les plaqueDes?

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

Courtesy André Cap
Sivertsen et al. J Trauma 2018
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Quelle qualité : les plaquettes?

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

Stolla et al. Transfusion 2020
Remy et al. J Trauma 2018
Sivertsen et al. J Trauma 2018
Pidcocke et al. Transfusion 2013
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Quelle qualité : le plasma?

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

Sivertsen et al. J Trauma 2018
Assen et al. J Trauma 2020
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Des résultats encourageant

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

Transfusion de plasma incompatible

# Aucun RCT # LTOWB Nb patients EIR Mortalité
Yazer et al. 2021 > 3 320 aucun ns
Shea et al. 2020 > 1 86 aucun amélioration
Williams et al. 2020 > 0 350 aucun ns
Hanna et al. 2020 > 0 8494 aucun amélioration
Seheult et al. 2018 > 0 270 aucun ns
Duchesne et al. 2020 > 0 253 aucun ns
Hazelton et al. 2019 > 0 273 aucun amélioration
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Le retour en France : étude STORHM

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

• Prospec;ve – randomisée
• Mul;site – 6 trauma centers

• Critères d’inclusion :
Pa#ent trauma&sé grave nécessitant le
déclenchement d’un protocole de transfusion
massive déterminé par deux scores :

o Avant l’arrivée du pa0ent, score Red flag
o A l’arrivée du pa0ent, score ABC

• Critère de jugement principal
Diminu2on du MA au TEG6S

• 100 pa&ents / bras
Martinaud et al. Transf Clin Biol 2020
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Randomisation

3 CGR
3 plyo

1 plaquette

3 unités 
de ST

3 CGR
3 plyo

3 unités 
de ST

Biologie: 
• Admission (lactates/TEG)
• Fin du geste 

d’hémostase/admission en 
réanimation ou SSPI (lactates)

• H6 (TEG)
• H24: hémolyse

Clinique: 
• Mortalité à 2h, 24h 

et intra hospitalière
• Score SOFA à 24 h

Biothèque: 
• Admission
• H6
• H24

Groupe 
« sang total »

(ST)

Groupe 
contrôle

(conforme aux 
reco actuelles)

2ème Pack 
transfusionnel

(si besoin)

Arrivée à 
l’hôpital

1er Pack 
transfusionnel 

Ev
al
ua
tio

n

A partir du 3ème Pack 
transfusionnel

(si besoin)

3 CGR
3 plasmas

1 unité plaquettaire

3 CGR
3 plasmas

1 unité plaquettaire

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

Le retour en France : étude STORHM

Ouverture des inclusions : HIA Percy – Novembre 2021
Martinaud et al. Transf Clin Biol 2020
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Le STOD : un réalité en milieu militaire

XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille

Crédits photos : Pr Pasquier et Dr Derkenne 2021
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XXXème congrès annuel de la SFTS – 25 novembre 2021 – Marseille


