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Introduction

• Transfusion plaquettaire fréquente en chirurgie cardiaque

• Empirique, sans recommandation définitive
– Thrombopénie < 50 G/L (Grade C)
– Pas de transfusion en l’absence de saignement « anormal » (Grade A)
– Définition d’un algorithme transfusionnel (Grade B)

• EFS : diminution de la dose de plaquettes (QPA) en 2017
0,5•1011/7 kg à 0,5•1011/10 kg (– 30%)

HAS. Transfusion de plaquettes : produits, indication. (2015)
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Objectif et méthodes

• Comment évaluer l’impact clinique de cette réduction ?
– QPA
– Transfusion des autres produits sanguins labiles et des médicaments 

dérivés du sang
– Volume et durée de drainage

• Étude rétrospective monocentrique
– Étude ancillaire d’une étude multicentrique « plaquettes Amotosalen » 

(DRCI RNI 2020 HUS N°7994 et CE-2020-158)
– Trois périodes de 6 mois :

• (A) du 01/01/2016 au 30/06/2016 « avant »
• (B) du 01/01/2018 au 30/06/2018 « après immédiat »
• (C) du 01/01/2019 au 30/06/2019 « après tardif »
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Population homogène

†p<0,05 A vs. B vs. C; *p<0,05 A vs. B ; +p<0,05 A vs. C ; °p<0,05 B vs. C
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Transfusion plaquettaire

QPA : 1•109/kg = 0,1•1011/10 kg †p<0,05 A vs. B vs. C; *p<0,05 A vs. B ; +p<0,05 A vs. C ; °p<0,05 B vs. C

(185) (188) (197)

† *° * °
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Produits sanguins labiles

(185)
(188)

(179)
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Médicaments dérivés du sang

(185)
(188)

(179)
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Drainage

(185)
(188)

(179)
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Discussion

• Transfusion plaquettaire fréquente (40%)
– À la discrétion de l’anesthésiste

• Dysfonction plaquettaire fréquente (CEC, antiagrégants)
• Place des test fonctionnels in-vitro

– Beaucoup de patients mais peu de QPA

• Protocole RAACC novembre 2018 (Réhabilitation Accélérée 
Après Chirurgie Cardiaque)
– Anticoagulation précoce, antiagrégation plaquettaire précoce
– Extubation à H4
– Dédrainage à J1 (sauf aorte ascendante et redux) 
– Sortie de réanimation dès J1
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Conclusion

• Objectif diminution QPA de 30% (0,5•1011/7 kg à 0,5•1011/10 kg)

– QPA transfusées au cours du séjour
(A) 0,76•1011/10 kg [0,57 – 1,05] (correspondant à 1,09•1011/7 kg)
(B) 0,63•1011/10 kg [0,54 – 0,86]
(C) 0,63•1011/10 kg [0,52 – 0,80] 

– Baisse effective de 17%

• Pas d’impact clinique mesurable 
– Pas d’augmentation de la transfusion des autres produits sanguins
– Pas d’augmentation du volume de drainage

• Effet du protocole RAACC
– Diminution de la durée et du volume de drainage
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