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Anorectites à Chlamydia trachomatis

• Génovars D-K
Génovars L1-L3 : Lymphogranulomatose vénérienne

• Diagnostic : 
 PCR détection C. trachomatis sur échantillons ano-rectaux
 Si C. trachomatis positif : recherche de LGV par PCR (techniques maisons, kits commercialisés)

• Traitement: doxycycline
✓ 7 jours si génovars D-K
✓ 21 jours si génovars L

Morré, EID, 2005; Lanjouw, Int J STD AIDS, 2015; De Vries, JEAVD, 2019; Touati, CMI, 2021



Objectifs - Etude

• Evaluer le suivi des recommandations pour le traitement des anorectites à
C. trachomatis.

• En 2020 : 82 échantillons ano-rectaux positifs à C. trachomatis (laboratoire Cerba)
✓ 78 patients
✓ 48 villes de France métropolitaine

• Envoi aux médecins prescripteurs d’un questionnaire anonymisé:
✓ présence de symptômes 
✓ traitement antibiotique prescrit 

• Diagnostic rétrospectif de LGV



Résultats

• Retour du questionnaire pour 50 patients (45 médecins)

✓ Patients : 44 hommes, 4 femmes, 2 ND

✓ Spécialités médicales : 26 MG 
10 SMIT
5 Gastro
1 CeGIDD

2 Dermato / Vénérologie
1 Santé publique / médecine sociale



Résultats

Nombre de cas Symptômes

LGV
N = 10

8 Présence

2 Absence

→ LGV : symptomatique  +++



Résultats

Nombre de cas Symptômes Traitement prescrit
Suivi des recommandations 

de traitement LGV

LGV

N = 10

6 Présence Doxycycline 21 jours Oui

1 Présence Doxycycline 15 jours Non

1 Présence Doxycycline 7 jours Non

1 Asymptomatique Azithromycine 1 gr DU Non

1
Asymptomatique 

(contage LGV)
Doxycycline 21 jours Oui

→ Suivi des recommandations de traitement : 70% (7/10)



Résultats

Nombre de cas Symptômes

Non-LGV

N = 40

9 Présence

31 Absence

→ non-LGV : asymptomatique  +++ (77,5%)



Résultats

Nombre de 
cas

Symptômes Traitement prescrit
Suivi des 

recommandations de 
traitement non-LGV

Non-LGV

N = 40

1 Présence Pas de traitement Non

1 Présence Azithromycine 1,5 gr - 5 jours Non

3 Présence Azithromycine 1 gr DU Non

13 Absence Azithromycine 1 gr DU Non

3 Présence Doxycycline 21 jours Non

1 Présence Doxycycline 7 jours Oui

2 Absence Doxycycline 21 jours Non

16 Absence Doxycycline 7 jours Oui



Résultats

Nombre 
de cas

Symptômes Traitement prescrit
Suivi des 

recommandations de 
traitement non-LGV

Non-LGV

N = 40

1 Présence Azithromycine 1,5 gr - 5 jours Non

3 Présence Azithromycine 1 gr DU Non

13 Absence Azithromycine 1 gr DU Non

→ Azithromycine : 42,5% (17/40)



Résultats

Nombre 

de cas
Symptômes Traitement prescrit

Suivi des recommandations de 

traitement non-LGV

Non-LGV

N = 40

16 Absence Doxycycline 7 jours Oui

1 Présence Doxycycline 7 jours Oui

2 Absence Doxycycline 21 jours Non

3 Présence Doxycycline 21 jours Non

→ Suivi des recommandations : 42,5% (17/40) 



• LGV : signes d’ano-rectite +++
Non-LGV : patients asymptomatiques (dépistage)

• Azithromycine : 36% (18/50) des patients 
→ non recommandée dans le traitement des infections ano-rectales à C. trachomatis. 

• Disponibilité des kits commercialisés pour le diagnostic de LGV
→ permet aux cliniciens d’adapter l’antibiothérapie de ces infections. 

Conclusions

Touati et al, Clin Microbiol Infect 2021, PMID: 32771642
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