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Ajuster le recours à 

l'antibiothérapie en médecine 

générale : résultats intermédiaires 

d'une action pilote régionale de 

travail de pairs à pairs



Grive, son développement et ses actions



Grive

Optimiser les prescriptions d’antibiotiques / diminuer les prescriptions 
des antibiotiques les plus pourvoyeurs de résistances

Informer sur la vaccination, les pathologies émergentes, limiter la diffusion des BMR

Travailler les représentations des soignants, des patients



Grive
Rencontres 
pairs à pairs

Rencontre des 
autres acteurs 
de santé

Interventions 
public



Matériel et Méthode

• Recherche-action 

• Evaluation prospective 

• Comparative 

• Médecins rencontrés par un 

référent / groupe témoin de 

prescripteurs du même 

territoire



• Entre 01/16 et 03/18

• 15 médecins généralistes sont devenus référents en 

infectiovigilance extra hospitalière



Analyse

• Quantitative et qualitative (par 

la DRSM)

• Des prescriptions saisonnières

• Anonymisée

• Suivi des DDJ /1000 patients 

par molécule ciblée 

• De manière trimestrielle depuis 

2015 



Résultats

335 médecins 

rencontrés sur 2,5 ans : 
 98 en 2016

 112 en 2017

 235 en 2018



Résultats, origine SNIIRAM, DRSM Languedoc Roussillon

Distribution des patientèles  Exposés/Non exposés

=> Pas de différence significative



Résultats, origine SNIIRAM, DRSM Languedoc Roussillon

DDJ Moyennes d’antibiotiques prescrites par jour pour 1000 patients par 

trimestre pour les Exposés et les Non Exposés 

 Différence significative (p=0,0336) entre formés et non formés, 

et ce aux différents trimestres



Résultats, origine SNIIRAM, DRSM Languedoc Roussillon

=> -25% vs -12%  / -18% vs  -9%

=>  Significativité non mesurée 

- 25%

- 18%

-12%

-9%



Résultats, origine SNIIRAM, DRSM Languedoc Roussillon

Amoxicilline-acide clavulanique

p<0,0001 

=> Diminution significative des prescriptions d’amoxi-clav chez les 

médecins formés



Résultats, origine SNIIRAM, DRSM Languedoc Roussillon

Répartition par regroupement de molécules

=> Diminution des prescriptions d’Amoxi-clav au profit de 

l’amoxicilline



Résultats, origine SNIIRAM, DRSM Languedoc Roussillon

C3G et quinolones 

p =0.18 Non significatif

=> Pas de différence significative entre les groupes mais baisse globale des prescriptions

p =0.95  Non significatif



Biais

Biais de sélection des exposés

Biais de saisonnalité

Action des DAM en parallèle 

Actions non mesurables :grand public, écoles



Conclusion

Pertinence, faisabilité et évaluation positive

Evaluation comparative coût/efficacité non disponible 

Reproductibilité possible dans d’autres régions



Merci pour votre attention !

Pour plus d’informations :

• www.grive-occitanie.fr

• reseaugrivelr@gmail.com

http://www.grive-occitanie.fr/
mailto:reseaugrivelr@gmail.com

