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Difféerents modeles de masques FFP2
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Parametres dg&gfficacité d’'un masque FFP2
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Forme, présence d’unfjoint,
barrette nasale, élastiques...



Classification g\egmasques selon la norme EN 149

Efficacité de Pénétration du | Fuite totale vers
filtration (%) filtre (%) I'intérieur (%)
FEPI >80 <20 <22
.,\QZf
<FFP2 > 94 <6 <8 &
S & X
o FFP3 >99 & <« <2
‘??QF\ e@é Q’b{‘.
& &é\ 'ef&
@e& s
& En situation de tlga’vall la fuite
totale est sup@heure a la fuite
tolérée damsci EN 149 car
' éLen:Jméroet - | ajusterﬁént du masque n ‘est
‘a d
nnee de ia norme pas ganalt
i R A \ La réutilisation ?{P\'
a classe d'efficacité / 0@ éventuelle Q.:QJ
/¢\Q$\ '3 4 0

Le marquage CE ©



Utilisation d’ug@ﬁ;P 2 : conditions pour un bon ajustement

N2
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3
ag = (t'»\ \ . . \ .
[ Utilisgr un modele de masque qui convient a la morphologie de
I’L!@gi:ﬁ’sateur, qui s‘ajuste bien a son visage et qui ne fuit pas &

«0&6 «§'@' ‘z’é\o
ée:.,. . \ ,\(;‘\@ - qr: . S
& ~ Choix de ce modéle au moyen.d'un Essai d'ajustement (ﬁt@;‘ést)
R Q,Q’bé' ,\006\0
OQ(Q @b\)
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IT. Vérifier I'étanchéité }gat??\aque fois qu’on met un mé,a@aue

c;p {e’&é
n 7’ . 0\6 T4 " &6’\@
. Contréle d’étagichéité (fit check) &
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Les essais d’ajustement
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Les essais d'ajustement

Piece faciale Méthodes qualitatives Méthodes quantitatives
, . ' A " ) <2
Par Par détection En enceinte Pouvant étre utilisées sur leterrain dp\
— x>

7 . ’ ’ 9: ¥ N .
détection | d'une odeur d'ess2i Comﬁé rde | Ap g@a pression
narticules ._(»,négative

& FFP1
FFP2
FFP3
: 8§ >
__> Demi-masque X @6‘& X X 1&0&- X
‘ Masque complet & X X & X
! 105
/ & * Seg(eﬁ modalités spécifiques
.t-,e’ 6&
.\f:& &0\»“’
. o , _ S
Seules certamegg&ﬁnt recommandees pour |'essai des (rJgﬁsques FFP1, FFP2 et FFP3
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Essai d'ajusterpént QUALITATIF

é}@
é“
* Principe :
3 Exposgﬁe porteur du masque a une substance
doteﬁd un go(t particulier, qui est pulvérisée
d@ﬁs une cagoule.

«o e}b\
¢“ = Si le porteur ne détecte pas la substanceﬂe

modele convient. &\\0
)

R

6\
= Si le porteur détecte la substangé’ c'est que

I"étanchéité du modele n’est ogas correcte.

&‘E’Q

= Siapres 2 ou 3 reaJusteﬁ‘%ents du masque, une
fuite persiste, on con_sT’dere que le modele essayé
ne convient pas a L“f]tlllsateur et qu'un autre

modele de masqtéi’e doit étre essayeé.
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Essai d'ajusterpént QUALITATIF

.,321
o

» Limites 1 ¢

3 Capamgé du sujet a détecter de faibles concentrations de la
subsbance (seuil de sensibilité)

2 Lze%.sal ne donne pas de résultat chiffre

,\0 @.é&
(9
“Materlel 5
= Kit comprenant la substance d essagﬁ’ﬁn nébuliseur et une
cagoule de test &
&
Qé}o
[ ] ﬂob
= Substances : &

> saccharine (golt sucre)\o
0
> Bitrex® (golt amer) @%onsellle car plus facilement detectable =¢=




Exercices réalisé§ pendant I'essai d'ajustement
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B A
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1. Respiretfs'\ 2. Respirer 3. Tourner la téte de 4. Hocher la téte de ,@f‘b
normalg®ent profondément droite a gauche haut en bas S\@z' (_}'\(\
& s
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3‘ & Pour tous les essais, le pog:é‘hr
@
S du masque ef'fectue uneserie
5. Parler. 6. Se pencher de\ ,\
& haute voix en avant & de gestes codifies ¢
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7. Respirer <$‘() (SOU rce : 3M) e 10 0
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Essai d’ajusteméﬁ;t QUANTITATIF : comptage de particules

.,321
@

- Matériel :
3 Utlllsal;;é“n d un compteur de particules
(Porgacount® fabricant TSI)

ng’Q .
I &&.@
S

cPﬁnape 0
& = Particules provenant de Iatmosphere @n%lante

= Comparaison de la concentratlon@én particules
pénétrant dans le masque (C sdvec la
concentration en partlcules@ ‘extérieur du

masque (C,) o@
‘e,““‘~~

= Calcul d'un coefﬁaeﬁt d‘ajustement (7t factor)
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Essai d’ajusteméﬁ;t QUANTITATIF : comptage de particules
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. Cond|t|0@$ pour l'essai avec FFP1ou FFP2 :
o Nec3§’5|te de faire un percement étanche pour la

sgﬁde <&

fvtorrlger le fait que la pénétration des partléules a
travers le meédia filtrant n’est pas neghgea“ble par
rapport a la pénétration via les fuites aﬁ visage -
recours a un protocole adapté N95, Qompanlon du
Portacount ® oo"“

e>°°
&Q

- Essai ut|I|se sur les demifmasques filtrants
plutét a des fins d etuﬁ’e (obtention d’un résultat
chiffre).
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Le controle d’étanch4ite
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Controle d’étagéﬁéité : a chaque utilisation

&
N
X

R

. . "Qz@
* Principe
&

g . . .
= @bturer le filtre ou la surface filtrantgeavec les mair

& (et si nécessaire avec un film plastigue souple)
o S

.{?; _@\e
=« Inhaler et retenir sa respirati(gméquelques secondes
(Q:e b\)c'

: ’_\O‘Q‘“ : . . Vé
= Si le masque se plaqueﬁlggerement, il est bien ajuste &Q@Q
)
'Qf’.

: : : > Y - 3
= Sinon, il convient d¢’le repositionner et de répéter #&

I( ,l V4 L] ,\ N = I -\ =
controle d’étanchéité jusqu’a étre certain qu'i e§1°‘5|en
ajuste & <
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Ce qui nuit a I'éanchéité du masque

%21

- Tout ce qug»peut créer des
|nterst|cgs au niveau de la
jonctig entre la peau et le
masefue

o 2Une barbe méme naissante,
& des favoris...

< = Des branches de lunettes <

<0 @
=¢°Q

- Dans les normes, il est ezeiﬁe que

les essais soient realls@s avec des

sujets sans barbe, gabustache ou

N
&0

&
©

favoris, et rases d% pres. &°
oy &
\
& S

LA BARBE REDUIT
L'ETANCHEITE
DE VOTRE MASQUL.

m=p QU2 @ O O

COMMENT BIEN
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Recommandati\@‘i‘%s

2;
&

 Proposer pwﬂeurs modeles et/ou tailles de masque adaptés a la
morpholggle des soignants

¥ b\
@Qﬁ \‘é
. Facn’e realiser a chaque personne concgfhée un essai d’ajustement par, gne
<rf)ersonne formeée a cet effet. e@«,*“ Q@@@
N %
Q,Q”’&é (\é"’@

- Sensibiliser et former les smgnénts a la réalisation systemath,ﬁe du controle
d'étanchéité avant toute utifisation d'un masque FFP2

& @16 0®




Travaux en couﬁs
- Enquéte Geregx‘L INRS SF2H

@

a Receqs‘ér les modeles de masques disponibles dans les établissements de
soins’dans le cadre des précautions AIR (questlonnalre en ligne sur
WW.geres.org)

\}

,\-s‘zfi Completer la BDD Matériels de securL,té (www geres.org) &
.{6 \\Qz Q’Q®
s &
< Q
. & &°
- Etude de laboratoire &8 &
(,;('\ @'Q

bo
= Etude comparative des Nethodes d’évaluation de | a]usterg,ént de ces APR
(étude INRS programgiee en 2019

\\‘257 )

= Reésultats attendué &0‘

> Préciser avagfages et inconvénients des 2 metbbdes d’essai d’'ajustement
(qualitatif /guiantitatif au Portacount) ; N

> Preaserﬁnﬂuence du type de modele dega taille.... sur I'ajustement.

& 017®

©



http://www.geres.org/
http://www.geres.org/

Pour en savoir.QTus
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e Le Dort@es masques pour les soignants -
Des se?DDorts de sensibilisation pour agir
en\;z»)reventlon -

e(www inrs.fr)

- ED 6273 « Realiser des essals@ 8 )
d'ajustement » 55 E o |
@d\
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O
'e,%f\
&
":Qf’ Protection respiratoire &
"\f’ Réaliser des essais d'ajustement (.'_')0
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http://www.inrs.fr/publications/essentiels/port-masques-soignants.html
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http://www.youtube.com/user/INRSFrance
https://twitter.com/INRSfrance
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