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Introduction 



Introduction 

Wenger et al. Ann Intern Med. 2017. doi:10.7326/M16-2238 
 

• Suivi de 36 internes pendant 29 mois au CHUV 
 

• Temps de travail: 11,6h/J (+1,6h) 
 

Activités indirectes lié au patient  (administratif) 52,4% du temps 
 
 Activités directes lié au patient (soin) 28% du temps 

 
 Seulement 1,7h/J avec les patients 

 
 5,2h/J sur l’ordinateur 

 



Objets connectés chez le coronarien 

Deloitte Centre for Health Solution. How digital technology is transforming health and social care 



Objets connectés chez le coronarien 



Applications smartphone 



Objectifs des objets connectés 

Courtesy Amir Lerman 

Cout d’assurance santé 



Objectifs des objets connectés 

Courtesy Amir Lerman 



Objectifs des objets connectés 

Courtesy Amir Lerman 



 Post infarctus 



 Post infarctus 



Information chez le coronarien 

Lattuca, Bouleti et Sfaxi. InfoCoro 

450 patients 



Outils connectés: contrôle des FDRCV 

Freestyle libre 

Whitings 

DietSensor 



Outils connectés du coronarien pour 
l’observance 



Outils connectés du coronarien pour 
les voyages 



Outils connectés et arrêt cardiaque extra 
hospitalier 



Conclusion/réflexion: définition de la santé 

iDocteur                

La santé, c’est le silence des alarmes.  
               



Conclusion/réflexion Santé 2.0 

Amélioration: 
 
 Dépistage 

 
 Contrôle 

 
 Prise en charge 

 
 Evènements ? 

 
  

Au risque de: 
 
 Stress du patient 

 
 Mesures obsessionnelles 

 
 Cout des devices 

 
 Médecine – humanisée? 

 
 

 
  


