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Évaluation des critères diagnostiques de la Société Internationale de Cardio- 
Oncologie (IC-OS) en cas de suspicion de myocardites liées aux inhibiteurs de points 

de contrôle immunitaire

SUSPICION 
DE 

MYOCARDITE

ARRET 
DE L’ICI

CORTICOHERAPIE 
FORTE DOSE

Diagnostic rapide et précis 
crucial

CONTEXTE
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 Objectif Principal
Evaluer la valeur diagnostique de la 

définition IC-OS en cas de suspicion de 
myocardites immuno-médiées

 Objectif Secondaire 
Déterminer si l’inclusion d’autres critères 

permettrait d’en améliorer sa 
performance diagnostique

o Etude rétrospective multicentrique 
o Recueil des données prospectif
o Critères d’inclusion : tous les adultes traités par 

ICI admis pour suspicion clinique de myocardites
o Critères d’exclusion :

• Diagnostic final de SCA, d’EP ou de myocardite 
infectieuse

• Absence de réalisation d’IRM cardiaque

o Gold standard 
• Diagnostic final établi dans le mois suivant la sortie 

de l’hôpital par deux experts en cardio-oncologie 
n’ayant pas pris en charge le patient

o Critères diagnostiques
• Recueil rétrospectif de chaque critère des définitions 

IC-OS par deux experts en aveugle du diagnostic final
• IC-OS : Confirmée / Exclue

Évaluation des critères diagnostiques de la Société Internationale de Cardio- 
Oncologie (IC-OS) en cas de suspicion de myocardites liées aux inhibiteurs de 

points de contrôle immunitaire

OBJECTIFS ET METHODES
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Table 2. Performance diagnostique des définitions IC-OS et IC-OS 
modifiée 

  Sensibilité Spécificité
Rapport de 
vraisembla
nce positif

Rapport de 
vraisemblan

ce négatif

IC-OS 
93% 

(82%-99%)
70% 

(47%-87%)
3,1

 (1,7-5,7)
0,1 

(0-0,3)

IC-OS modifié 93% 
(82%-98%)

 83% 
(61-95%)

5,3 
(2,2-13)

0,1 
(0-0,2)

Table 1. Caractéristiques de bases des 68 patients avec suspicion d’ICI-M

  ICI-M
(n = 45)

No ICI-M
(n = 23)

p- value

   Délai de survenue (jours) 39 (21-75) 79 (47-156) 0.031
   Survenue <3 mois après le début des 

ICIs
35 (78) 12 (52) 0.030

   Syndrome myasthéniforme 9 (20) 0 (0) 0.023
   Myosite 14 (31) 0 (0) 0.002

   BBD 10 (22) 0 (0) 0.013
   Troponine à l’admission (x fois la 

valeur du 99ème percentile de l’URL) *
11.5 

(3.14-37.9)
1.7 

(1.3-3.3)
< 0.001

   Souffrance myocardique non 
ischémique

39 (87) 11 (48) <0.001

   Œdème myocardique 30 (67) 4 (18) <0.001
   2/2 critères de Lake Louise modifiés 27 (60) 1 (4) <0.001

   Au moins 1 des deux critères de Lake 
Louise modifiés

42 (93) 14 (56) <0.001

Évaluation des critères diagnostiques de la Société Internationale de Cardio- 
Oncologie (IC-OS) en cas de suspicion de myocardites liées aux inhibiteurs de 

points de contrôle immunitaire

RESULTATS
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IC-OS modifié
 Excellente sensibilité et 

spécificité

IC-OS
 Excellente sensibilité mais 

spécificité modérée

La définition IC-OS pour le diagnostic d’ICI-M présente une excellente sensibilité et une spécificité modérée. 
Cette dernière pourrait être augmentée par une définition modifiée incluant notamment  le délai de survenue des 

premières manifestations <3 mois après l’introduction d’ICI. 
Des études spécifiques sont nécessaires pour tester cette hypothèse.

Évaluation des critères diagnostiques de la Société Internationale de Cardio- 
Oncologie (IC-OS) en cas de suspicion de myocardites liées aux inhibiteurs de 

points de contrôle immunitaire

CONCLUSION
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Suivez le CNCH sur le Social Média !

#CNCHcongres

@CNCHcollege @CNCHcollege

Si vous voulez devenir Ambassadeur social média CNCH adressez-nous un email à cnch@sfcardio.fr 

@CNCHcollege
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