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DÉCLARATION DE LIENS D'INTÉRÊT POTENTIELS

☑ Je n'ai pas de lien d'intérêt potentiel à déclarer

Intervenant :
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UN UNIVERS ORIGINAL

Le cardio lounge de Pau est un espace ayant 
la particularité d'être disposé comme un open 
space.

Espace de travail collectif dans lequel les 
patients sont soignés sur 
des fauteuils confortables. 

L'intimité des patients est préservée par :

- des paravents fixes (entre chaque fauteuil)
- des paravents mobiles( pour les soins)
- le port de kimono

“Un open space”
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Pas de chambre , ni de box 
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UN PARCOURS ROTATIONNEL

Le patient passe d’un espace à 
l’autre tout au long de son hospitalisation.

Il quitte l’espace “salon” pour y 
revenir en post opératoire.

- Le départ vers le bloc: fonction de 
l’autonomie du patient (à pied/en 
fauteuil/en stryker)

- Le retour bloc: fonction de la voie 
d'abord choisie (fauteuil/stryker)
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UN PARCOURS ROTATIONNEL
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UN PARCOURS ROTATIONNEL
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UN UNIVERS DIVERSIFIÉ

La cardiologie invasive 
-La cardiologie interventionnelle :
•les coronarographies
•les angioplasties
•les réductions de sinus coronaire
•Fermeture de FOP

-La rythmologie interventionnelle :
•Implantation de PM/DEF/Holter implantable
•les changements de boîtiers (PM/DEF)
•les ablations flutter / FA 
(radiofréquence/cryothérapie)

La cardiologie non invasive 
•Les bilans d’HTA

•Les CEE

•Bilan insuffisance cardiaque
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UN UNIVERS CHRONOMÉTRÉ

“Du temps de compression 
au temps d’hospitalisation.”

Le retrait de la compression détermine 
l’heure de sortie :

- Coro : TR band 1h , sortie 2h
- Angioplastie : TR band 2h , sortie 4h

Les bénéficies d’un temps de compression 
raccourci:

- Arrivée décalée des patients le matin
- Un turn over / fauteuil
- 14 patients/ 8 fauteuils / jour 

Possibilité lits accueils en hôpital de semaine 
si besoin ( 2 lits )

PROTOCOLES
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Sécurité et Surveillance de 
proximité:
Bénéfices d’ un espace 
ouvert/à proximité des patients:

-anticipation
-identification
-réponse immédiate et collective à 
1 besoin, une complication, une urgence

Les scopes

En postopératoire, univers SSPI
( scope + fluides)

Tous les patients sont scopés, exceptés:

•les patients dont le résultat de la 
coronarographie est normal
•les patients appareillés ( exceptés les DEF)

La surveillance des patients scopés est 
réalisée toutes les 15mn et jusqu’à leur 1er 
lever.

Un retour des scopes est présent dans le 
bureau infirmier.
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L’ECG

Des ECG sont réalisés en post opératoire, 
pour tout patient ayant bénéficié d’une 
intervention, hormis les patients appareillés.

L'opérateur

Tout patient est revu en post opératoire par 
le cardiologue 

Tout patient sort avec :

•un courrier médical 
•un RDV 
• une ordonnance

Surveillance à distance

“Les appels du lendemain” sont effectués 
par notre équipe IDE.

Prochainement un logiciel permettra 
d’envoyer des sms à nos patients afin 
d’assurer le suivi.
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LE CARDIO LOUNGE

DIVERSIFIE
Cardiologie invasive et non invasive

ROTATIONNEL
Pas de chambre , ni de box 

ORIGINAL
Open space

APAISANT

SECURE

DIVERSIFIECHRONOMETRE

ROTATIONNEL

ORIGINAL

UN UNIVERS 

CHRONOMETRE
Cardiologie invasive et non invasive

SECURE
Surveillance de proximité

APAISANT
Canaux sensoriels
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UN UNIVERS APAISANT

Un univers tourné vers  les 
canaux sensoriels

La vue

- Couleurs agréables 
- Harmonie/ Esthétisme recherchée
- Un ciel lumineux /paravents décoratifs
- les casques VR 

L'ouïe

- Choix de musiques douces/variées
( lounge/bloc)
la relaxation induite par la musique

Le goût

Un self service 
choix  plats/collations cardio protectrices

La kinesthésie

-Des fauteuils confortables

-Des interrupteurs éco-variateurs  permettent de
varier la puissance de l’éclairage 
possibilité de tamiser l‘ambiance du lounge.
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UN UNIVERS APAISANT

Un univers récréatif  
De multiples écrans sont à la disposition des 
patients pour surfer au-delà des murs de 
l'institution.

Un grand écran TV Haute résolution 
numérique permet de diffuser des images de 
voyage.

Une ambiance calme, sereine et conviviale.

Un univers sensibilisé à la 
qualité de l'information 
patient  
L’information patient permet de réduire 
l’anxiété par la compréhension et favorise  
la compliance du patient dans les soins.

L’information patient est délivrée par le biais 
de TV connectées diffusant des vidéos 
pédagogiques de l’intervention.
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LES ATOUTS

pour les patients
- Parcours de soins personnalisé

- Confort et bien être

- Réduction de l'anxiété 

- Réduction de douleur induite (temps de 
compressions raccourci)

- Satisfaction : retour d’une PEC humaine , 
Sentiment d'être au cœur des attentions

pour les soignants 

- Qualité de prise en charge

- Valorisation du rôle de soignant

- Implication du soignant :pratiques, soins

- Plaisir d’un univers de travail: humanisé, 
optimisé, moderne, confortable, sécure.

- Communication et cohésion d’équipe : 
entraide
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CONCLUSION

le cardio lounge est la clé d’un univers bienveillant au 
service de l’humain.

Il garantit la sécurité, le confort et le bien-être du patient.
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Suivez le CNCH sur le Social Média !

#CNCHcongres

@CNCHcollege @CNCHcollege

Si vous voulez devenir Ambassadeur social média CNCH adressez-nous un email à cnch@sfcardio.fr 

@CNCHcollege
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LE CARDIO LOUNGE
Unité d’HDJ pour :

• cardiologie interventionnelle et non 
interventionnelle

• ambulatoire, moderne et  conviviale 

• 2 objectifs principaux : le bien-être et la 
sécurité du patient.

Notre unité est ouverte de 7H à 20H00.

Sa composition :

•1 bureau médical 
•1 salle IDE
•1 salle de préparation patient 
•1 espace SSPI ( 8 fauteuils , scope ) 
•1 espace détente : salon TV / espace multimédia 
/ collation
•1 salle d’ETP
•1 secrétariat

Capacité d’accueil: 14 patients maximum/ jour 

Equipe paramédicale est composée de:

• 3 IDE/1 AS le matin
• 1IDE/1 AS l’après midi
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