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GROUPE USIC

Cœur et inflammation à l’USIC

Focus:  Cœur et COVID
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Monde : 

52 Millions de cas
1,3 Millions de morts

PubMed

COVID = 73 000 publications 11 novembre 2020

France : 

1,8 Millions de cas
42 000 morts
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• L’infection à SARS CoV-2 apparait fin 2019 à Wuhan en Chine devant
tableau de pneumopathie d’origine inconnue

• Elle est déclarée pandémie par l’OMS le 11 Mars 2020

• Les manifestations cliniques sont dominées par des symptômes
respiratoires

• L’atteinte cardiaque est présente à double titre : 

• Effet délétère des comorbidités CV 
• Atteinte cardiaque par action directe du virus et/ou

par ses réactions immunitaires
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WU Z. et al, JAMA April 7, 2020 Volume 323

N Engl J Med 2020;382:1708-20.

Guan N Engl J Med 2020;382:1708-20
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Zhou F.,Lancet 2020; 395
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17,1% 16,4%

Clinical Research in Cardiology 
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Inciardi, European Heart Journal (2020) 41, 1821–1829

ITALIE

JAMA. 2020;323(20):2052-2059.

USA

JAMA. 2020;323(20):2052-2059.
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GoeL, Cardiol Ther (2020) 9:553–559 
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Focus COVID et cardiologie

• HTA - SRAA

• Troubles de la coagulation - Maladie Thromboembolique

• Lésion myocardique aigue: Infarctus et Myocardite

• Arythmies
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HTA
SRAA

PHYSIOPATHOLOGIE 

La gravité de COVID chez les hypertendus
est-elle liée aux traitements inhibant le SRAA ?
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n engl j med 382;17 nejm.org April 23, 2020

Vaduganathan, NEJM 2020
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Gao C, European Heart Journal (2020) 41, 2058–2066
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Les IEC/sartans sont-ils
délétères ou bénéfiques

en cas d’infection COVID-19 ?

N=659
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Bikdeli JACC 2020
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Prophylaxie et traitement de la MTEV 
en cas d’infection COVID-19 hospitalisé
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Atteinte myocardique

Acute Myocardial Injury 

Coronaropathie
et/ou

Myocardite
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Lippi, Progress in Cardiovascular Diseases 63 (2020) 390–391
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MYOCARDITE AIGUE

• Prévalence inconnue (IRM, Biopsie)

• Elle est probable par divers mécanismes possibles (viral direct,  
cytokines)

• Registre MYOCOVID - Dr Clément Delmas

• TakoTsubo
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Troubles du Rythme
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Wang JAMA 2020 Peltzer. Circ Arrhythm Electrophysiol. 2020 
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CONCLUSION
• ATCD cardiologique et HTA : Vigilance accrue

• Pas de CI aux inhibiteurs du SRAA

• Anomalies de coagulation de mauvais pronostic

• Majoration du risque de MTE, prévenu par thrombophylaxie

• La Lésion Myocardique Aigue est de mauvais pronostic mais
prévalence STEMI et Myocardite inconnue. 

• Quid du TakoTsubo

• Pas forcément lien entre sus-ST ECG et occlusion coronaire

• Arythmie = mauvais pronostic
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Suivez le CNCH sur le Social Média !

#CNCHcongres

@CNCHcollege @CNCHcollege

Si vous voulez devenir Ambassadeur social média CNCH adressez-nous un email à cnch@sfcardio.fr
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