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ASTUCES SUR LES ABORDS VASCULAIRES

Abord fémoral : Ponction – Fermeture - Complications
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Coro / PCI
Vasculaire périphérique 

TAVI
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JACC Cardiovasc Interv 2015;8:1854-64

Augmentation des complications fémorales à l’ère de la radiale
The Campeau Paradox
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La nature n’est pas prédic8ble !

Le point de ponction doit être en regard de la tête fémorale ?
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La technique idéale ?

JACC Cardiovasc Interv 2010;3:751-8
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Repérer la fémorale commune 2-3 cm au dessus de la bifurcation

Technique de ponc8on écho-guidée 
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Aiguille au milieu de la sonde

Contrôle visuel de la ponction

Visualisa6on du bout de l’aiguille

Commencer juste au dessus de la bifurcation pour tenir compte de la distance peau - vaisseau

Technique de ponc8on écho-guidée 
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Simulateur de ponc8on vasculaire

Blue Phantom
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Ponc8on echo-guidée : sécurité and avantages

!  49% overall
complicaDons

! 82% 
Veinipuncture

! Time to 
access: -26 s

!  42% first
aKempt success

J Invasive Cardiol 2015;27:318-23

49% complications 
globales

82% ponc6ons 
veineuses

Temps de 
ponc6on : - 26 sec

42% succès au 1er

essai
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Microponc8on

Catheter Cardiovasc Interv 2020;1-7
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Comment fermer le point de ponc8on fémoral ?

Compression manuelle ou Système de fermeture?
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HÉMOSTASE PLUS 
RAPIDE

LEVER PRÉCOCE CONFORT DES 
PATIENTS

COUT-EFFICACITE

Avantages des systèmes de fermeture

REDUCTION DES COMPLICATIONS ?
(Femmes, SCA, fibrinolyse)

Surg Technol Int 2015;27:32-44
Circ Cardiovasc Interv 2016;9:1-9
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Clip

≤ 6F

5-7F

Plug exo-vasculaire

5-7F

5-7F

Plug

6-8F

Max 7F
(off label 10F)

12-25F

Suture

8F (off label 11F)

9-21F : double Proglide
et « preclosing »

Differents systèmes de fermeture
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Comment je ferme une fémorale ?

Vaisseau
ü Diamètre 
ü Calcifications
ü Stent

Taille de désilet
Type de ponc2on

ü Rétrograde
ü Antérograde

ü Facile, rapide, efficace
ü Diamètre artère > 5mm
ü Calcifications voire stent
ü Risque de plicature…Guide stiff

ü Gros accès
ü AKenDon aux calcificaDons
ü Si echec : remeKre guide et autre Proglide
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Complica8ons

Facteurs prédisposants
ü Femme

ü Âge > 75 ans

ü Poids extrêmes

ü Insuffisance rénale

ü AnDcoagulants, anDGpIIbIIIa, thrombolyse

ü Points de poncDon inappropriés

ü 2-6%

ü AugmentaDon durée séjour

ü AugmentaDon mortalité
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Hématome rétro-péritonéal 
ü < 3%
ü Point de ponc.on haut
ü Douleur, choc hémorragique
ü Remplissage, transfusion
ü Ballon… Stent couvert… Chirurgie
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Fistule artério-veineuse

Rare < 1%
Ponction trop basse

Traitement :
• Pe6te : Surveillance, Echo, Fermeture spontanée
• Large, symptoma6que : 

ü Compression écho-guidée … 1 heure
ü Chirurgie (ligature)
ü Stent couvert, Coils
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Pseudoanevrysme

Stent couvert

Coils

Compression écho-guidée
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Injec8on thrombine (ou collagène) écho-guidée

ü InjecDon à distance du collet
ü Fermer le collet par compression avec la sonde pendant l’injecDon
ü Succès 97%
ü CI : antécédent d’injecDon de  thrombine 
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Complications des systèmes de fermeture 

Infec2on (0,6%) Sténose Blocage du disposi2f

Am Heart J 2010;159:518-31
Vasc Endovasc Surg 2019;53:58-61

Carddiovasc Intervent Radiol 2012;35:942-4
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Complications des systèmes de fermeture 

Ischémie aiguë (0,3%) Echec de pose (3,3%)

Plus de complications si echec

Am Heart J 2010;159:518-31
JACC Cardiovasc Interv 2012;5:837-44 
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Conclusion

PoncDon écho-guidée MicroponcDon Système de fermeture

üPoncDon sécuritaire : le trio gagnant

ü S’entraîner +++
ü Savoir gérer les complications
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Suivez le CNCH sur le Social Media !

#CNCHcongres

@CNCHcollege @CNCHcollege

Si vous voulez devenir Ambassadeur social média CNCH adressez-nous un email à cnch@sfcardio.fr
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