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 Etude rétrospective, observationnelle, monocentrique (CHD 
Vendée)

 Entresto dans la « vraie vie »

 Etude à M0, M1, et M3-M6 de critères cliniques, biologiques 
et echocardiographique.
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118 patients

45 patients 
exclus

73 patients inclus

Evaluation à M1et M3-M6
53 patients

20 données 

patients 
manquantes
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 Majoritairement masculine ( 78,1%)

 Moyenne d’âge 66,3 ans

 Le taux de mortalité à M1 est de 1.4% et à M3-M6 6.4%.

 ATCD de cardiopathie ischémique ( 60,3%)
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 Hospitalisation pour insuffisance cardiaque aigue dans l’année 
précédant l’introduction (54,8%)

 NYHA 1= 9,6%, NYHA 2=57,5%, NYHA 3=32,9%, NYHA 4 = 0%

 Diagnostic d’insuffisance cardiaque >3mois (75,3%)

 Traitement de l’insuffisance cardiaque optimisé
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M0-M1 p= 0,03

M0-M3/M6 p= 0,04

M0-M1 p=0,049

M0-M3/M6 p= 0,09
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 Effets indésirables constatés : 

◦ IRA/ hyper K+

◦ HypoTA orthostatique

◦ Troubles digestifs

◦ Toux

 10 implantations concomitante de CRT-P ou D sur les 73 
patients20
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 Résultats concordants avec les données de la 
littérature tant sur l’efficacité que sur la 
tolérance.

 L’introduction d’Entresto chez des patients avec 
une insuffisance cardiaque trop avancée /non 
stabilisée semble avoir une moindre efficacité
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