
Fabrice Beverelli, Clinique Ambroise Paré, Neuilly

Comment optimiser le 
suivi POST-PCI ?

Dr Serge Makowski, Clinique Ambroise Paré, Neuilly
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Lien d’intérêt

• Société MediReport
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Tracking & FU 
issues

1. Patient follow-up is the weakest part in 
healhcare system and patient care plan

2. Payors want to document the impact/benefit
of device/drugs reimbursment in the 
healthcare system

3. Implantable device follow-up will become 
mandatory

4. Patient follow-up requires a lot of ressources 
and energy

5. Patients expect post-operative follow-up. 

6. Systematic FU reduces the number of 
unnecessary outpatient reviews.
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Raw Data 
Who known them?

1/1 1/2 1/4 1/10

Patient Généraliste Spécialiste Chirurgien

E-mail in patient-provider communication: a systematic 
review. Patient Educ Couns. 2010 Aug;80(2):266-73
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19914022


Raw Data
Who Share them ?

8/10 2/10 4/10 6/10

Patient Généraliste Spécialiste Chirurgien

E-mail in patient-provider communication: a systematic 
review. Patient Educ Couns. 2010 Aug;80(2):266-73
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Raw Data
Communication Tools

E-mail access and improved communication between patient and 
surgeon. Arch Surg. 2008 Feb;143(2):164-8

Synchrony Synchrony Asynchrony Asynchrony Asynchrony Asynchrony
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18283141


SynchronAsynchron

Strategy for prospective follow-up
Complementarity of communication tools

Follow-up Apps

Lost

No events

Discrepancy

Events20
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Bénéfices pour le Patient

Sécurité d’être contrôlé 
Signalement des évènements 
et communication plus aisé

#1
Bien-être 
augmenté

#3
Temps et coûts 

optimisés

#2
Amélioration de la 

compliance

Elimination des visites inutilesContenus éducationnels
Bénéfices pour la guérison

Pour les patients
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Bénéfices pour le médecin

v

#2
Temps et coût optimisé

Pour les cardiologues

#3
Adaptation Technique

Collection de nouvelles données
Monitoring sur le long terme
Facilite la recherche clinique

#1
Optimisation de la gestion

Dashboard des KPI 
Outil de support et gestion 

Processus automatisé
Interface avec CardioReport

Système Expert avec algorithmes
procédural
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Benefices pour les Hôpitaux
10

Augmentation de l’ambulatoire
Diminue la durée de séjour
Optimise la gestion des lits

v

#1
Réduction des coûts

#3
Retention & nouveaux patients

#2
Amélioration de l’image

Création de liens forts avec les 
patients

Nouvelles technologies
Différentiation de l’hôpital
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Benefices pour les Autorités
11

Registres auto-alimentés
Diminution des études 

traditionnelles
Résultats de la vraie vie

Résultats immédiats

v

#1
Données de la vraie vie

#3
Plus de patients

#2
Diminution des coûts

Prise en charge de patients 
isolés, désert médicauxMoins de consultation, 

Moins de déplacement,
Ciblage des patients à risque
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PACEMAKER
ECG, HOLTER

TENSIONMETRE
THERMOMETRE
GLUCOMETRE

PILLULIER

STENT
PROTHESE

CHAUSSURE
VOITURE, MAISON

BRACELET

MIRROIR

BROSSE A DENTS

IMPLANT
Dosage continue
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Use of health apps and wearables has doubled in the 
past two years among health technology users

Accenture commissioned a six-country survey of 2,619 doctors to assess their adoption and attitudes toward electronic health records and healthcare IT. The online survey included doctors across six 
countries: Australia (510), Brazil (504), England (502), Norway (302), Singapore (200) and the United States (601). The survey was conducted online by Nielsen between December 2014 and January 
2015.
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Consumers and doctors agree that using
wearables helps patient engagement

Accenture commissioned a six-country survey of 2,619 doctors to assess their adoption and attitudes toward electronic health records and healthcare IT. The online survey included doctors across six 
countries: Australia (510), Brazil (504), England (502), Norway (302), Singapore (200) and the United States (601). The survey was conducted online by Nielsen between December 2014 and January 
2015.
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Most consumers are willing to share wearable
or app data with a doctor or nurse 

Accenture commissioned a six-country survey of 2,619 doctors to assess their adoption and attitudes toward electronic health records and healthcare IT. The online survey included doctors across six 
countries: Australia (510), Brazil (504), England (502), Norway (302), Singapore (200) and the United States (601). The survey was conducted online by Nielsen between December 2014 and January 
2015.
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Fabrice Beverelli, Clinique Ambroise Paré, Neuilly

Bracelet Electronique Connecté 
pour le Suivi des Patients après 
chirurgie cardiaque

Etude monocentrique

PROTOCOLE DE RECHERCHE DE SOINS COURANTS

Numéro de code du protocole attribué par le promoteur : 2016/02
N° RCB : 2016-A01673-48
Numéro de version : version 1 du 14/10/2016
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BECSUP 
Protocole

N° RCB : 2016-A01673-48

JUSTIFICATION

• Suivi des patients après leur retour à domicile est un enjeu majeur de 
santé publique 

• Durée moyenne d’hospitalisation tend à diminuer.

• Ainsi, lorsque les complications surviennent, l’équipe chirurgicale est le 
plus souvent informée trop tardivement

• Aujourd’hui, il n’existe pas d’outil simple permettant de monitorer tous 
les patients pendant la phase extra hospitalière d’une chirurgie 
cardiaque.

OBJECTIF PRINCIPALE 

• mesurer la reprise d’une activité physique après une chirurgie cardiaque 
programmée grâce à l’utilisation d’un bracelet électronique connecté 
(Nombres de pas)

OBJECTIFS SECONDAIRES

• Définir un groupe de patient avec reprise d’activité physique tardif

• Après randomisation, est-ce prévenir les patients d’une activité 
physique faible permet de diminuer les évènements
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Médecine & Intelligence Artificielle
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BIG DATA
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Big Data = Rich Data = MetaData = Vectorisation
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CV Event Prediction by Machine Learning: MESA, CIRCULATION .117.311312 August 10, 2017

Top-20 predictable variables at 12y

Death Stroke Coronary Heart Disease Atrial Fibrillation
1 Age Fasting glucose Coronary Artery Calcium score pro-BNP
2 TissueNecrosis Factor Interleukin-2 Tissue Necrosis Factor-α Coronary Artery Calcium score
3 Interleukin-2 Maximum carotid stenosis Troponin-T Age
4 ProBNP Tissue Necrosis Factor-α pro-BNP Creatinin
5 Ankle-Brachial Index pro-BNP ECG Minnesota F lead group Ankle-Brachial Index
6 Coronary Artery Calcium score Internal carotid thickness Ankle-Brachial Index Interleukin-2
7 Common carotid thickness Systolic blood pressure Common carotid thickness Tissue Necrosis Factor-α
8 Internal carotid thickness Pulse pressure Interleukin-2 Common carotid thickness
9 Descending aortic distensibility Descending aortic distensibility Pack years of smoking Troponin-T

10 Plasmin-Antiplasmin Ankle-Brachial Index Internal carotid thickness R Amplitude in Lead V4
11 Troponin-T Coronary Artery Calcium score factor VIII STJ Amplitude in Lead V5
12 D-dimer R Amplitude in Lead V2 LV septal wall thickness Internal carotid thickness
13 Maximum ascending aortic area R Amplitude in Lead V6 Maximum descending aortic area Overall HR variability
14 Ascending aortic distensibility ECG Minnesota F lead group LV antero-septal wall thickness LV basal lateral wall thickness
15 Homocysteine Ascending aortic distensibility Maximum ascending aortic area LV anterior wall thickness
16 Thoracic aorta arch length Age S Amplitude in Lead aVR Heart Rate
17 R Amplitude in Lead V Cardiac output LV baso-septal wall thickness QRS AXIS (degrees)
18 Interleukin-6 JT Duration LVEF Cardiac Troponin-T
19 Economic status/income LV mass/volume Pulse pressure LA ejection fraction
20 Maximum descending aortic area LV septal anterior wall thickness descending aortic distensibility Pack-years of smoking 
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