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DÉCLARATION DE RELATIONS PROFESSIONNELLES

Conférencier : Dr FLUTTAZ Arnaud

Pas de conflits d'intérêt potentiel 
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 1/ CAS CLINIQUE

 2/ PROBLEMATIQUE ET DISCUSSION

PLAN
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 Homme 65 ans

 Oppression thoracique sur le lieux de travail + gène respiratoire.

 PEC par le SAMU en 30 minutes.

 OAP sévère, Saturation = 70%, TA limite = 95/60 mmHg

 Intubation sur place

 ACR transitoire post IOT (MCE 3 minutes), + adrénaline 1 mg.

 Dextro = 3 g/l

 TTT: Aspegic 250 mg IV, Arixtra 2,5 mg SC

CAS CLINIQUE: Mr C
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ECG
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Radio de Thorax
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 FEVG = 30% 

 Hypokinésie marquée antéro septo-apicale

 ITV sous Aortique = 10

 Épanchement péricardique de 6 mm, non compressif

 Aorte non dilatée à 38 mm

 Pas de valvulopathie évidente

ETT en salle de coronarographie
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 En urgence ++

 Voie Radiale droite, désilet 6 F

 JL 3,5 diagnostique réseau G : 5F

 JR4 diagnostique: 5F

Coronarographie
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Réseau Gauche OAD-Caudale
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Réseau Gauche: OAD-Cranial
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Réseau Gauche: spider
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Coronaire Droite
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1/ Stabilisation en Réa + discussion médico-chirurgicale ?

Heart TEAM

2/ Angioplastie had oc ?

3/ FFR pour confirmer le statut pluritronculaire ?

4/ PAC en urgence ?

Que proposez vous à ce patient?
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Revascularisation par angioplastie had oc 

 Patient intubé ventilé sous amines

 FEVG altérée à 30%

 Lésions tri tronculaires mais accessibles

Complément d’héparine bolus 100 Ui/kg

 Ticagrelor 180 mg dans la SNG

Pas d’utilisation d’antiGp

Notre Prise en charge au CHMS
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 Débat entre nous  sur la lésion coupable…

 La droite ou la gauche… il faut choisir…

Mr C.
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 Launcher 6F EBU 3.75 TCG

 Guide HT BMW dans IVA

 Pré dilatation ostium IVA par ballon 2,5x20mm (12 
ATM)

 Stenting IVA par stent actif 3x29 mm (12 ATM)

 Post dilatation au ballon NC  3.5 mmx15 dans la 
portion proximale (14 ATM)

ATL IVA proximale
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ATL IVA Prox
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 Direct stenting 

 Stent actif 3x9 mm
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 Launcher JR4 6 F

 Guide HT BMW

 Pré dilatation au ballon SC 3x20 mm (12ATM)

 Stent actif 4.5x26 mm

 Post dilatation au ballon NC 5x20 mm
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ATL IVA+Cx+CD
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1/ Timing pour la Coronarographie ?

2/ Prétraitement par DAPT?  TTT antiThrombotique?

3/ Est-ce un vrai pluri tronculaire ?

4/ ATL ad HOC?

5/ Identification de la Lésion coupable ?

6/ Mode de revascularisation?

7/ Faut il tout revasculariser et quand ? 

8/ Choix du stent ?

Problématique
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1/ Fallait-il faire la coronarographie en 
urgence ?
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 Attention  SCA ST-

 Diagnostics différentiels nombreux:
- EP

- myocardite

- dissection aortique

- …

 Lésions relevant d’un PAC, SCA non athéromateux, lésions 
distales.

2/ Fallait-il prétraiter par une 
DAPT?

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 Le

s E
ntr

eti
en

s d
e B

ich
at,

 To
us

 dr
oit

s r
és

er
vé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



 Pas de pré traitement par Prasugrel (étude ACCOAST)

 « No recommandation FOR or AGAINST preatreatment 
with Clopidogrel or Ticagrelor »

Reco ESC 2015 sur Prétraitement
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 Seulement en Bail out

2/ Et les antiGp2b 3a ?
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 ≥ 2 sténoses significatives ≥ à 50% sur artères 
épicardiques ≥ 2,5 mm

 IVA et ses branches et/ou Cx et ses branches et/ou 
CD et ses branches

 ± Sténose isolée ou non du TCG

3/ Pluritronculaire ? 
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 Problématique de la valeur de la FFR dans les SCA

 Une sténose peut donc par définition être sous 
estimée avec une FFR faussement rassurante dans la 
lésion coupable

 Ne ressort pas dans les recommandations de 2015

FFR et SCA ?

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 Le

s E
ntr

eti
en

s d
e B

ich
at,

 To
us

 dr
oit

s r
és

er
vé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



 Sous gpe angor instable/NSTEMI

FFR:FAME
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 ATL angio guided vs FFR guided

 Modification de

stratégie pour 21,6% des

patients

 Moins de Revasc ds le 

gpe FFR à un an (p=0,05)

FFR: FAMOUS-NSTEMI
350 pts SCA ST-, au moins 1 sténose >30%
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4/ATL ad Hoc : Reco ESC 2015
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 Angor stable : 
 plutôt NON

Heart Team

 Et dans les SCA ?
 Situation stabilisée: même CAT que pour le coronarien stable.

 Situation non stabilisée: 

- DT persistante, modifications du ST 

- instabilité hémodynamique et/ou rythmique

 ATL had oc 0k

ATL ad Hoc et 
pluritronculaires ?

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 Le

s E
ntr

eti
en

s d
e B

ich
at,

 To
us

 dr
oit

s r
és

er
vé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



Revascularisation des pluritronculaires 
stables
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 Au moins 2 critères angiographiques en faveur de 
rupture de plaque (ESC)

 thrombus ?

 ulcération de plaque avec prise de contraste d’allure 
extraluminale ?

 dissection ?

 retard de flux ?

5/Lésion coupable ?
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 Orientation par l’ECG (mais sujet à caution…)

 Orientation par ETT et/ou ventriculographie

 Imagerie endocoronaire : OCT ++

Lésion coupable ?
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OCT et SCA 
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« Doctors »
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 FFR post stenting

 FFR  plus elevée 

quand ATL optimisée /OCT

Post dilatation plus nombreuses

« Doctors »
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 1/ Si Situation clinique stabilisée: 

 Heart TEAM : 

 Scores de Risques opératoires : STS, Euroscore 2

 Score anatomique : SYNTAX Score

 SYNTAX SCORE 2

 Diabète ?

 Thorax Hostile ? Redux? Aorte Porcelaine? Post Rx?

6/ Mode de Revascularisation ?
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HEART TEAM
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 2/ Patient non stabilisé :

Faire au mieux

ATL ad Hoc

La lésion coupable si identifiée

Revascularisation la plus complète possible 

6/ Mode de Revascularisation ?
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SYNTAX SCORE
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SYNTAX

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 Le

s E
ntr

eti
en

s d
e B

ich
at,

 To
us

 dr
oit

s r
és

er
vé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



Euroscore 2
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 SYNTAX Score 1 +
FEVG

AGE

CKD

SEXE

BPCO

TCG

SYNTAX 2
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Données dans le SCA ST+ 

Pluritronculaire…

Danami3-Primulti: ATL culprit lesion puis randomisation  TTT med Vs 
Revasc guidée/FFR

moins de Revasc dans le gpe Revasc/FFR

PRAMI: ATL culprit+ autres lésions Vs ATL culprit+TTT médical autres 
lésions

 baisse de mortalité globale et mortalité CV

CvlPRIT: ATL culprit + autres lésions Vs ATL culprit seul

 baisse DC + IDM +  HeartF + Revasc

 pas de baisse pour mortalité seule ou IDM

7/ Revascularisation: « tout tout 
de suite »? 
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 Stratégie hydribe :BMS ou Biofreedom ® (Leaders Free) 
pour DAPT courte

8/ Choix du stent ?
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 Différencier les situations « stable »/ « instable » ou « critique »

 Confirmer le statut pluri tronculaire : penser à FFR (non culprit lesion)

 Eviter les ATL ad Hoc pour les SCA ST- « refroidis » : 

HEART TEAM

 ATL ad hoc pour les SCA ST – « instables »

 OCT ++ : déterminer la lésion coupable + optimisation ATL

 Revascularisation la plus complète possible : même temps ? Différée?

 Stent actif ++  

 Choix du patient (quand c’est possible..)

Take Home Message
NSTEMI Pluri tronculaire
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Merci
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 POUR :

 Patient instable sur le plan ischémique: douleur 
persistante, modification ST

 Situation clinique critique 

 Anatomie plutôt favorable

 CONTRE:

 SCA « refroidi »

 Tri tronculaire avec anatomie défavorable - Diabète

 Staff médico - chirurgical

Angioplastie ad hoc 
du pluritronculaire : 
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SYNTAX II avec bon VG
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Information

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
grè

s d
u C

NCH, T
ou

s d
roi

ts 
rés

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 Le

s E
ntr

eti
en

s d
e B

ich
at,

 To
us

 dr
oit

s r
és

er
vé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
17

 ©
 23

èm
e  C

on
gr

ès
 du

 C
NCH, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



HAS

8/ Choix du stent
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