
LA FIN DE VIE DU PATIENT 
ATTEINT DE MALADIE 
D’ALZHEIMER

Vincent GUION
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Speaker's name : Vincent GUION, 

☑ Je n'ai pas de lien d'intérêt potentiel à déclarer

Collaborations scientifiques avec le CHU de Toulouse, la fondation 
Clariane, l’INED et le CHU de Besançon

Médecin coordonnateur d’EHPAD aux Cités Cantaliennes de l’Automne 
(Saint-Flour, Cantal)

Ex-assistant CH de Dole (Jura)
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• Lieu de vie des malades d’Alzheimer
• Clinique de la fin de vie

• Trajectoires
• Résiliences 

• fonctionnelle
• symptomatique

• Perspectives
• Fin de vie dans les DOM selon les TNC
• Démarche qualité « quatuor »
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DREES • Études et Résultats • septembre 2023 • n° 1279 • Accessibilité géographique à l’offre médico-sociale et sanitaire pour les personnes âgées : une approche territoriale

Domicile

Institution

• Lieu de vie des malades 
d’Alzheimer
• Accessibilité géographique à 

l’offre médico-sociale
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• Lieu de vie des malades d’Alzheimer
• Données des enquêtes Capacités, aides et ressources des seniors 

(CARE) de la DREES
• CARE-M en 2015 pour la partie « ménages  »
• CARE-I en 2016 pour la partie « institutions »

Carrère A, Jusot F. Modes de prise en charge de la perte d’autonomie : l’offre contraint-elle les choix des personnes 
âgées ? Rev Économique 2020;71(6):1069‑99. 
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Qui vit à domicile, qui vit en établissement parmi les personnes de 60 ans ou plus ? > Les Dossiers de la DREES n° 104 > février 2023
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• Lieu de vie des malades d’Alzheimer

• En 2019, environ 233 000 résidents d’EHPAD souffrent de la 
maladie d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée, soit 40 % 
des personnes accueillies.

DREES, Études et Résultats, juillet 2022, n°1237 : Des résidents de plus en plus âgés et dépendants 
dans les établissements d’hébergement pour personnes âgées
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• Démographie de la fin de vie
Enquête fin de vie dans les DOM

• Extension de l’enquête fin de vie en France métropolitaine 
(2010 sur 15.000 décès de 12/2009)

• Auto-questionnaire des médecins ayant rédigé le certificat de décès
• 1812 décès entre mars 2020 et février 2021
• Question 4: au moment du décès, le patient était-il atteinte de démence/troubles 

neurocognitifs ?
(Non, Oui Majeur, Oui Léger, NSP)
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• Enquête fin de vie dans les DOM
Une population qui vieillit très vite
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• Enquête fin de vie dans les DOM
Davantage de troubles cognitifs avec l’âge

<… 4… 6… 7… 8… 9…

100

80

60

40

20

0

Présence de troubles neuro-cognitifs

manq.
NSP
Oui, majeurs
Oui, légers
Non
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• Enquête fin de vie dans les DOM
Bien moins de places en EHPAD Bien plus de décès à domicile

Nombre de places d’hébergement 
temporaire ou permanent (pour 1000 
personnes de 75 ans et plus)

Métropole 121
Guadeloupe 15
Martinique 51
Guyane 95
La Réunion 45

%
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e

La
 R
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n
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Lieu du décès
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hospitalier
Logement ou 
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• Enquête fin de vie dans les DOM
Avec l’âge, la fin de vie est davantage médicalisée par un médecin généraliste libéral âgé

Age du patient

%

< 40 40-59 60-69 70-79 80-89 90+
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Age du médecin

manq.
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Age du patient

%

< 40 40-59 60-69 70-79 80-89 90+
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Age du patient

%
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HAD - si precisé
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• Enquête fin de vie dans les DOM
Avec l’âge, moins de décisions et moins de transitions: moindre « médicalisation » ?

Age du patient

%

< 40 40-59 60-69 70-79 80-89 90+
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• Lieu de vie des malades d’Alzheimer
• Clinique de la fin de vie

• Trajectoires
• Résiliences 

• fonctionnelle
• symptomatique

• Perspectives
• Fin de vie dans les DOM selon les TNC
• Démarche qualité « quatuor »
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• Clinique de la fin de vie des malades d’Alzheimer
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• Clinique de la fin de vie en EHPAD

+ obesity paradox + CNO + polymédication
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• Fin de vie en EHPAD: une question de résilience
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• « Résilience symptomatique » différentielle ?

Douleur

Dyspnée

Fièvre

Confusion

Agitation

Fatigue
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• Lieu de vie des malades d’Alzheimer
• Clinique de la fin de vie

• Trajectoires
• Résiliences 

• fonctionnelle
• symptomatique

• Perspectives
• Fin de vie dans les DOM selon les TNC
• Démarche qualité « quatuor »
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• Perspectives

• Fin de vie dans les DOM: données selon les troubles neuro-cognitifs
Question 4: au moment du décès, le patient était-il atteinte de démence/troubles neurocognitifs ?
(Non, Oui Majeur, Oui Léger, NSP)
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• Perspectives

• Démarche qualité: intégration de la démarche palliative dans la pratique de tous les 
soignants en EHPAD
• Equipes mobiles de soins palliatifs & Quatuor de gouvernance des EHPAD
• Soignants référents pour la démarche palliative
• Choix d’indicateurs de l’intégration de la démarche palliative

• 3 thèmes: anticipation, continuité des soins, pluridisciplinarité
• 3 types: indicateurs structurels, de processus et de résultats

• Audit, intervention, audit (méthode IQUARE efficace sur la douleur des résidents)
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La fin de vie du patient atteint de maladie d’Alzheimer

• Plus en EHPAD qu’à domicile
• Sauf dans les DOM, avec des perspectives démographiques à suivre
• Au travers de moins de transitions et de décisions, par des médecins généralistes libéraux âgés
• Au terme d’une trajectoire prévisible : déclin fonctionnel persistant ou progressif 
• Avec une résilience fonctionnelle faible ou nulle
• Et une résilience symptomatique variable entre symptômes spécifiques et aspécifiques

• Données à analyser concernant la fin de vie dans les DOM selon les TNC
• Expérience terrain de collaboration EHPAD-EMSP à analyser
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