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Contexte :levieillissement de la population Francaise - N I

-Longévité et espérance de vie sans incapacité

Mais...

-Systeme de santé initialementconcu pour
les maladies aigues

-Vieillissement et maladie chroniques

-Dépendanceimpensée au moment
de la création de la sécurité sociale

-Systeme de protection sociale menacé
(maladie/dependance)
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Pourguoi les soutenir? = = =

Un probleme de santé publique en raison:de:
* Leur nombrelié au vieillissementde la population

* Leurrisquessanitaires (conséquences émotionnelles, hausse de'la morbi-mortalité, charge
mentale, le risque de burn-out)

* La notion d’aidant désigné inégalités face a ce role
 Le risque de paupérisation (réduction du temps de travail, sortie de 'emploi)
e Le vécu « d’enrolement » dans les soins etl’aide

e Le vécu d’injonction paradoxale : « travailler et aider » ou « bien vieillir et
aider »

* La notion d’égalité de genre dans'la sphere domestique et dans le réle d’aidant
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Que font les aidants?
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Figure 1 \V
Activities of Daily Living (ADLs) and Instrumental Activities of Daily Livinq(@s)

ADLs IADLs b
L&

A = )
54 ayer
ousewor in one!
lanagemen '

Getting In and
Out of Bed Bathing

. ' A “
qa @& = 2 | b= »»%_guu\\\\\"§
Gettin gA und m Toileting

Getting

. Sajouta@%len sur a la relation preexsg;g%nte
o*\Q
O

©

N o

Q K\
V o



Leurs revendications, leurs droits et leurs devoirs

e Devoirs:

* obligation alimentaire

e motivations des aidants

aspects cuturels

* Droit:

congé de procheaidant(*)

droit au répit

rémunération...?
reconnaissance du statut

La Charte européenne de 'aidant familial se place en référence aux
grands textes internationaux, rédigés sous les auspices des Nations
Unies, du Conseil de 'Europe, de 'Union européenne et du Forwi
eumpéen des personnes handicapées, el ayant directement gait
i la vie, & la dignité, aux droits et 4la pleine dtoyenneté des per-
sonnes handicapées et deleurs familles. Au-deld du handicapelle
rencontre les besoins des aidants familiaux quelquetsoit]a cause
de la dépendance de la personne aidée (ige, mal adiggacddent, ..}

Cette Charte est congue comme un outil dgréference qui serapro-
posé aux diverses organisations représentalives des personnes en
situation de handicap et /ou de dépendange ainsi que de leurs fa-
milles an sein de 'Union europégnme, et aux instances officielles
de 1" Union européenne.

Elle permet de contribuerd 4 conciliation de la vie familiale et
de lavie professionnelle grace 4 un choix éclairé de l'aidant et
conformément auxohjectifs dela stratégie de Lishonne (2000,

Cette Charte/fait stite au projet « Aide aux aidants familianx s
conduit par des organisations membres de COFACE-Handicap
an cours des années 2005-2006. Elle a regu le soutien du Conseil
d’Administiration de la Confdé mtion des organisations am il iales
del’ Union européenne (COFACE) le 16 mars 2009

POUR PLUS D'INFORMATIONS,
N'HESITEZ PAS A CONTACTER
LE SECRETARIAT DE LA COFACE

*ax
~cordce
o
Confé dération des organisations familiales de 1" Union eur opéenne
Rue de Londres 17

B-1050 Bruxelles
Belgique

Tel. 4322 511 41 79
Fax. +32251447 73
secretariat@cofce-enong
www.coface-enorg

Cette publication bénéficie du soutien du pro gmm me commu nauta ire pour lem-
ploi et la solidarité sodale - PROG S (2007-2012), Les points de voe exprimés
dans cette publication sont ceusx des auteurs el la Comm ission nest pas respon-
sabledel'utilisition de ces informat ions.

COMMISSION EUROPEENNE
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Adfaires sociales ef Egalité des chances
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CHARTE EUROPEENNE
DE 'AIDANT FAMILIAL

Avec le soutien de la COFACE
AVANT-PROPOS

Actuellement, dansla plupart des pays européens, les réponses des
autorités publiques ala question dela dpendance (quelle que soit
la cause: handicaps, maladies, ige, accidents, ...) sontabsentes ou
insuffisantes. En conséquence, de nombreux proches, et en part i-
culier les femmes, doivent pallier ce manque.

Les solidariiés familiales ne peuventen aucun cas exonérer un état
ou les autorités publiques de leur devoir de répondre adéquate ment
i l'aide nécessaire pour la vie des personnes qui dépendent d'un
tiers pour les actes de la vie quotidienne.

COFACE-Handi cap estime quelare connaissance et le soutien des
proches aidants permettrait un maintien et/ou une amélioration
de la qualité de vie tant des aidants que des personnes aidées
Par cette reconnaissance, il s"agit donc avant tout de préserver la
qualité de viedes familles: veiller 4 la santé physique et psychique
des aidants, conserver des liens familiaux habituels entre parents
etenfants et a1'intérienr du couple, prévenir un appau risseme nt
finander, permettre la conciliation vie professionnelle/ vie fami-
liale et maintenir les droits de chacun de ses membres,

Tout en revendiquant un acaroissement des aides pour les personnes
dépendantes (logement, mobilité, enseignement et formation, em-
ploi, ressources, services adéquats, etc.), il a semblé 4 COFACE-
Handicap, que les proche s aidants, qui fournissent une disponibi lité
(parfois contrainte) et une aide gratuite, devaient bénéficier impé-
rativement d une reconnaissance i travers un certain nombre de
droits. Ces droits doivent, en outre, leur permet tre un choix é dairé
de devenir ou non aidant en accord aver la personne aidée.

Le proche aidant ou aidant familial est done cet homme ou cette
fernme, non professionnel, qui, par défaut ou par choix, vient en
aide 4 une personne dépendante de son entourage

Cette Charte a pour objet non seulement de reconnaitre des droits
i ces proches aidants mais également de leur donner une visibilité
sociale dans cette aide qu’ils accordent souvent au détriment de
leur vie personnelle, familiale et / ou professi onnelle.

La finalité de la Charte est d’obtenir que les aidants famil iaux
soient 4 égalité de droits et de chance au méme titre que n'im-
porte quel citoyen.



Comment les soutenir?

* A l'échelon politique: reconnaissance d’un statut, ouverture de nouveauxdroits,

rémunération etc.., lutte contre les stéréotypes, valorisation et recrutementdes
professionnels du grand age..etc..

* A l'echelon des professionnels du soin : différentes approches notamment:

* Educationthérapeutiquede la dyade aidant/aidé
* Projet Care Campus



Educationthérapeutique en Gériatrie

* Le patient est-il « éducable » ?

troubles cognitifs : 25% des plus de 85 ans
troubles sensoriels

vieillissement cognitif « normal » (vitésse, processus décisionnels et
motivationnels)

représentationd’«inexorabilité » des conduites et comportements

représentations négatives.du grand age lié a la dépendance: stéréotypes et
« agisme »

* Quelles spécificités ?
* Place centrale del'aidant
 Temporalité modifiéede la « deuxieme partie de vie » : rapportautemps

| |
Hopitaux de Toulouse
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Pour commencer

Quelle formation choisir?
Master 2 de Gérontologie
DU Education thérap.
DU Médecin Co. en EHPAD
DU de Gérontologie

DU de Géronto-psychiatrie
Capacité de Gérontologie
DESC de gériatrie

DIU Thérap & Médicaments
DIU MATA (Alzheimer)

DIU Infectiologie du SA

DIU Nutrition du SA

DIU MCVSA Cardiogériatrie

Liste Capacités/DESC/DMFS

Liste des DU/DIU Masters

Livres médicaux gériatna
Livre Module 5 Vieiliiss.
Livres Soins Ceionto
Reco géria*r_iglgéronto
Joumn3es de Gériatrie

‘_Journées de gérontologie

L'article du mois

Qui sommes-nous ?

Se former a la gériatrie-gérontologie
formations universitaires pour savoir faire & savoir étre

Le DU Education thérapeutique en
gériatrie

Université Paris 6 - Facultésde Médecine Pierre et Marie Curig

NOUVEAU : créatioten 2012-2013

Objectifs de I'enseigirement

Acquérir les notions principales pour comprendre la démarche
d'éducation thérapeutique et savoir la mettre en oeuvre dans le
contexte de I3 ggtiatrie/gérontologie.

Savoir posef\un diagnostic éducatif.

Découvrir‘pliisieurs programmes éducatifs réalisés dans des
centres-de gériatrie.

Saveitonstruire un programme d'éducation thérapeutiqae:
Savelr préparer un dossier de demande d'autorisation.d"un
programme d'éducation thérapeutique.

Public

Tout professionnel de santé ou du secteur médico-social

concerné par |la prise en charge de persenpes trés agées et souhaitant mettre en oeuvre des actions
d'éducation thérapeutique. En particulieh, médecins généralistes, gériatres, infirmiers, cadres de santé,
psychologues, assistants socio-édueatifs, diététiciens, kinésithérapeutes, ergothérapeutes, psychomotriciens,
orthophonistes, éducateurs.

Equipe pédagogique

Directeur de la formation-:\Pr Joé&l Belmin

Coordonnateur de I'efseighement : Dr Sylvie Pariel

Membres de I'équipe pédagogique : Sabine Bernard-Charriere, Amélie Boissiéres, Stéphane Hanczyk, Dr Yves
Magar, Pr Fati Nogurhashemi, Dr Eric Pautas, Dr Dominique Simon, Pr Catherine Tourette-Turgis, Jean-Charles
Verheye, Dr Hétepe Villars.

http://www.seformeralageriatrie.org/Pages/DUETPengeriatrie.aspx
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* Groupe de réflexion sur 'EETP au sein de la @hete Francaise de Gériatrie et
Gérontologie pour : A(&Q o

* Aider ala mise en place de progr&@lmes d’E'TP en gérnatrie .\(}Q)

\
* Développer la formation en EEEP \é'

e Valider scientifiquement géa demarches d’ETP chez le su é@qﬁge
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[ aidant a été le seul bénéhiciaire de PE'TP dans lasmaladie d’Alzheimer depuis 15 ans

Les patients ont longtemps été exclus de la.relation de soins et éducative, maus...
-nécessité de maintenir a la personne son statut de « sujet » et non « d’objet » de soins
-avancées dans le domaine diagnostic: au stade précoce voire prodromal ,

[’aidant est-1l « accessible a 'lFP » dans la mesure oyl n’est pas malade?

Hypothese selon laquelle le couple patient/aidant peut étre considéré comme
« patient » et étre la eble des actions.

| |
Hopitaux de Toulouse
| ] |
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Education thérapeutique et maladie d’Alzheimgr et apparentés

Les premieres expériences nationales et les études en ¢
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Hopital Charles Foix Ivry sur Seine, le projet ETAPE (,ﬁ\éﬁlcation Thérapeutique dQQ@udants

naturels de Personnes atteintes de maladie d’ Alzg@'%ner etapparentés), en 20046@
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A Paris : un PHRC national: AIDMA, mené %d)‘éhépital Broca, Pr Rigaud @é’
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Au CHU de Toulouse, essai THE, Zmené entre 2013 et fin 201@&’%533& randomisé controlé
de 196 couples aidants/patients visant a évaluer 'impact d’undﬁogramme d’ETP adressé au

couple aidant/patient sur la qé@(Bté de vie du patient ,@(Q
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D

éveloppement et promotion de I'offre d’éducation thérapeutiqt
teints d’une maladie en neurodégénérative et de leurs proches

Y

Contexte et champ de I'appel a projets:

é\

Exemple d'une expérimentation issue du Plan des Maladies Neuro Dégénératives 2014

ETP et g&’aladies neuro-evolutives
&\ X
Q >
Z &
O &
\
Q’&Jartage d’expérience dans I%Q'eglon Occitanie :
0 maladie de Parkmson/Maﬁle d’Alzheimer/SEP

\&\
\6

-LETP fait parf@o"des recommandations émises par la
HAS sur la p}& en charge des patients attemts de maladie
d’ Alzhelrn@,\ t syndromes apparentés (HAS 2010)

N
%
- JUETP s’'mtegre dans 'enjeu n° 8 du plan maladie
neurodégénératives 2014-2019 : « Renforcer la prévention

€t le role du malade et de ses proches dans la gestion de la
C}\' maladie au travers de |'éducation thérapeutique »

Auteurs : AGO Formation Innovation, UTEP 34 du CHU de Montpellier et le Péle des Maladies Ne&

La maladie d'Alzheimer, la maladie de Parkinson et la Sclérose en Plaques sont des maladies
chroniques, d'évolution longue et trés invalidantes. Ces maladies sont différentes dans leur r
termes de population concernée, mais elles ont en commun d’influer sur la qualité de vie des
aidants naturels ainsi que sur leur autonomie au quotidien. L'éducation thérapeutique du patient
levier de I'offre de soins pour concourir au maintien de I'autonomie des personnes et améliorer leur

L'offre d'éducation thérapeutique est peu développée dans le champ des maladies neuro-dégé:
cadre de la circulaire du 7 septembre 2015 relative au PMND 2014-2017, I'’Agence Régionale d
répond a I'appel a projets — expérimentation ETP MND patients*aidants.

Depuis 2015, dans le cadre de I'expérimentation, 16 programmes ont été autorisés en région Occitan
maladie d’Alzheimer, 4 pour la maladie de Parkinson et 4 pour la Sclérose en Plaques dont 2 progra
et SEP externalisés sur I'ensemble des départements Occitanie Ouest.

. 8 Programmes d’ETP Maladie d'Alzhei
' - CMRR du CHU PURPAN Toulouse
- CHIVA
- Domaine de la Cadéne
-SSR la CLAUZE
- USSAP Limoux

- CH Gourdon 6
- CMRR du CHU de n@ier
- CHIC Castres-Maza
*
™Y 4 programmes d’ rose en Plaques

- CHU de Perpi
- CHU de Ni

- CHU de Montpellier
- Pdle M xternalisable)

Y 4 pmiﬁ s d'ETP Maladie de Parkinson is
C URPAN de Toulouse

U de Montpellier
dle MND (externalisable)
CHU de Nimes

Objectifs généraux de I'expérimentation ETP MND : .\O

« Développer des programmes d'ETP dans le champ dies neuro-dégénératives en prenant en com
besoins spécifiques des malades et de leurs proches.

« Promouvoir le recours a I'ETP dans le domaine des
= Contribuer a un partage d’'expériences et de prauq en matiére d’ETP pour les maladies neuro-dégénéra

@ =D
Accompagnement des équipes dans la <bnstruction g @ f" AGO

Pour favoriser le développement et I@oﬁon de l'offre ETP MND en région, les équipes éducati
d'un accompagnement méthodologi

[ N2 =
AGO Formation? depuis 201@60mpagne les équipes sur le territoire Occitanie Ouest e Toul M
d’'Education thérapeutique du nt* 34 du CHU de Montpellier sur le territoire Occitanie Est de outlouse ~ e
acteurs proposent aux € soignantes une méthodologie collaborative originale et ha G = A Hopltaux de TOU[OUSE
région dont I'objectif e moutemr la création de programmes éducatifs et doutlls o] 1 E RO NTO PO LE
besoins des patients o ?!gd || =

leurs proches. @

Il s’organise en 4 alltés permettant d'échanger les expériences et de cons
rencontres et atelie ythmés en grand groupe de travail sur chaque territoire, ac

terrain, séminaires gfande région de partage des pratiques et une plateforme nu@
de mutualisation qui permet d’articuler le tout.  CA

ue
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Programme ETP Alzheimer du CHU de ToquuseQ}\

L'EDUCATION
THERAPEUTIQUE,
ILS EN PARLENT...

« Pour moi, cela a été déterminant ; jai mieux
compris sa maladie, ce qui m'a permis de
I'accepter».

Jean , 76 ans, vit avec la maladie d'Alzheimer de
Marie depuis 6 ans.

« Cest quelque chose quim‘a libérée. Jairéussia
concilier ma vie et sa maladie. J'ai trouvé un certain
équilibre, une vie meilleure.»

Michéle, B4 ans, vit avec la maladie d'Alzheimer
d'Henri depuis 2 ans.

« L'éducation thérapeutique, cela m’a totalement
reboosté I».

Jean, 67 ans, vit avec la maladie Alzheimer de
Pierrette depuis 3 ans.

« L'ETP m’a permis d'apprendre sur Alzheimer, son \
Alzheimer et surtout de prendre confiance en moi. Lt
équipes s'adaptent a notre projet de vie et cela no!

permet d’avoir des clefs pour lavraie vie.»

Fabienne, 84 ans, vit avec la maladie d'AIzhelgde

Georges
<

« Je cherchais un moyen de mieu son Alzheimer

etcest FETP qui m'adonné req eagir : un moyen
dynamique pour reprendre i€ en main, agir pour ne
pas subir.» C

Jean-Yves, 71 ans, vit maladie d' Alzheimer de

Michéle depuis 4 @
N

¢f>

L'EDUCATION
THERAPEUTIQUE,

EN PRATIQUE,
COMMENT JEFAIS ?

Le programme ETP maladies de la mémoire
du CHU de Toulouse se déroule sur deux demi-
journées a rHépital Garonne.

La premiére demi-joumée se termine par un repas
partagé avec votre proche. les autres participants et
notre équipe |

La deuxiéme demi-journée est pour vous seul (e).
Pour pouvoir participer. je peux demander au gériatre
ou au neurologue qui suit mon proche de nous y
inscrire.

Je peux aussi contacter la responsable du programme
Mme Zueras au 0612 91 26 23 ou le Dr Villars
(villars.h@chu-toulouse fr)

Cv‘)

,Q Hopital Garonne
R C’

Toulouse I

\_1 GERONTOPOLE

HOPITAL GARONNE

224 avenue de Casselardit 31300 TOS'@ -+

rf&i?ﬁf&'f%‘é‘iz%@;
Dr Villars :villars.h@chu-to se.fr
4
)
A@
QK
Ca

4
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JE VIS AVEC © Ol ALZHEIMER,
SA MAI.ADIE DE LA MEMOIRE !

ET & ON EN
PARLAIT ?

W

e MALADIES DE LA MEMOIRE
Toulouse - ‘ =
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—
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Les séances collectives
« aidants »
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Les séances collectives : « Patients »




Les outils vecteurs
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Importance de ’ETP dans le maladies neurodégénératives: plan PMND 2014/2019

Réalité du développementdel'éducation thérapeutique en Gériatrie en général en France et dansles
maladies neuro evolutives

Groupe de réflexion et de promotion ausein de la SFGG

Conceptde « patient » : la dyade « aidant-aidé » dansles maladies neuro evolutives

ETP: outil de maitrise des dépenses de santé chez unepopulationvieillissante, comorbide,
polymediquée mais dontl'espérance devie sansincapacité reste bonne (virage préventif de la
Gériatrie : ex:ICOPE)

Cadre actuel del’'éducation du patient « monopathologique » devant s’élargir au patient
polypathologique et toujoursinclure sonproche « aidant »
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Le cours en ligne (MOQOC)« Care for Carers : Aider une personné’agée un role a part entiérerconseils et soutien »
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Le cours en ligne (MOOC)« Care for Carers : Aider une personne_agee un rble a part entiere conseils et soutien »

2 https://vimeo.com/showcase/5275443/video/305512068 £ ~ @ & | [ CARE FOR CARERS sur Vimeo .. K Helene therapeutique educ...
Fichier Edition Affichage Favoris Outils 7
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Le projet CARE Campus

Les aidants
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European Institute of
INnnovation & Technology

. 2018 Call for
Proposals -~

Find the latest information about the
2018 Call

« EIT Climate-KIC =

. EIT Digital ~

< EIT Food ~
- EIT Health ~»
« EIT InncEnergy -

« EIT Raw Materials -

EIT COMMUNITY

Who we are

Q

ACTINITIES

What we do

COLLABORATE

Work with us

N A v of )
in f &$ o 0© H A body of the Ewfopean Union

NEWSROOM INTERACT IN YOUR LANGUAGE

What's going on Connect wiffpus EIT in all EU languages

EIT a model for European innovation: Commission Report

m
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Institut Européendel’innovation et des technologies

*Consortiumde plus de 140 partenaires:

» académiques (enseignement supérieur, organismes de recherche) , institutionnels (villes, ONG)
et industriels de 14 pays de I’ Union Européenne.

* Objectifs généraux :
 améliorerlaqualité devie des citoyens européens
 permettrela pérennité dessystemes de santé et de sécurité sociale
» favoriserlesinitiativesiindustrielles européennes



Le projet CARE- CAMPUS

(& EIT Health % M Search results - helenevillars@...

d-ageing g P P ~ @ 0| Rechercher..

Programmes / Campus / Training for Executives & Professionals

ARE Campus)

Associate Professor

Eric Asaba

Associate Professor & Head of
Division

Karolinska Institutet

RELATED NEWS

e«jb—um iar)»—kw» ieytHedua ie#t‘»

07.Aug.2018

Activity leader video interview: Lefkos
Middleton on CARE Campus

CARE Campus
Caregiving and Ageing Reimagined for Europe

EIT Health Campus started CARE to develop standardised, professional training for elder
carers. CARE 2.0 transitions this effort from an educational partnership to one of the largest
training and advocacy networks for caregiving in Europe. CARE partners have developed a
unique comprehensive training programme for caregiving. Building on this in 2019, we are
leveraging an even broader network to disseminate the training, expand language offerings,
inform policy makers, drive professional certification, and reach citizens across Europe,
particularly carers and their families, to improve care.

About this activity

The CARE work plan for 2019 will focus on making the CARE curriculum more accessible through
language adaptations, as well as througha growth of our CARE network, to disseminate and make the
products accessible to thousands of carers across Europe. The work plan includes five work packages
(WPs):

+ WP1. Coordination of Sustainability: Reporting progress to EIT Health and supporting the WP
leads, and and of the plan developed in 2018.

+ WP2. European Translation Adaptation Initlative: Adapting and translating the curriculumjintéy
French, Spanish, German and Portuguese, and establishing a model for translation.

+ WP 3. Dissemination for Awareness: Marketing activities to build an identity within Bu target
groups, and to bring our MOOCS to their attention.

+ WP 4. Dissemination for Understanding: Giving groups in our CARE networka degbep
understanding of our MOOC courses and their benefits through events andn ampassador
program.

+ WP 5. Dissemination for Action: Training activities aimed to ealfpgrayps ith a full
understanding of our work through experiencing, completing ahdevaluating MOOCs, as well as
development of CARE certifcation

eit ) Health

EIT\Health is supported by the EIT,
abody of the European Union

2019 CARE Campus Collaborators
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CARE Campus: objectifs générauix

promouvoirun soin de qualité pour les citoyens européens ages, a la fois préventif
dans une idée de maintien de la fonctionnalité et curatif des affections liées a |'age

promouvoirune meilleure prise en compte des enjeux des aidants familiaux et
professionnels (notamment la formation)

disséminer la connaissance academique sur le vieillissement, le soin et 'aide

permettre aunhe silvereconomie quisoit « adaptée » de se développer
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Le cours en ligne (MOOC)« Care for Carers : Aider une personne;agée un role a part entiereconseils et soutien »

- X
G o, https://www.fun-mooc.fr/courses/course-v1:univ-toulouse+ 101017+session01/about ~ @ & | Rechercher... LD~
@, FUN - "Care for carers” Aid... 1 1
. @ MOOC univ-toulouse "Care for carers” Aider une pefspnne agée : un role a part entiére. Cons Q Rechercher yp-Caulrs Inscription Connexion
L
\

"Care for carers” Aider une L2
personne agee’: un role a part
entiere. Conseils et soutien

Les thématiques

Fin d'inscription

Inscription close

Début du Cours

20 déc 2018

Fin du cours

10 fév 2019
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Le cours en ligne (MOOC)« Care for Carers : Aider une personnégagée un réle a part entierexconseils et soutien »
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8 1 to 2 hours English Online
weeks per module language courses
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Le cours en ligne (MOOC)« Care for Carers : le contenu PAUL Sapatice W - -

Module 1:« Being a carer »

Module 2: « The impact of caring »
Module 3: « Life balance and Heath »
Module 4 : « Find professional help »

* Interview d’experts (Pr Clanet, Dr Muir, Pr Nourhashemi, Pr Soto, Dr Piau) et témoignages d’aidants en plus
des vidéos didactiques présentées par Dr Girard; Mrs Nissim et Dr Villars)

* 41 vidéos : 20 Quizz et questionnaires + documentation en annexe

Exemples:

https://vimeo.com/showcase/5275443/video/302240868
https://vimeo.com/showcase/5275443/video/302059701
https://vimeo.com/showcase/5275443/video/301838682

. . Toul’i)use
eit ) Health 1 GERONTOPOLE

RPN E (T Health is supported by the EIT,
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Les autres cours
du projet CARE CAMPUS
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Courses

Introduction to caregiving for older adults sl ove v e cr-rodtionto g for e sk

Supporting older adult personal care and independence (PART 1) s oo pabTATVGg

o Suj g L ORYSON re and indej : e (PART 2)
e Agerl @Qfﬁ lisorder
! T ———— * ron 1geing
*ARE‘ . ire f \Qgcheduled to re-run this spring)
Q7. e T -0 I ageing (English)

o 1 b\} nd ageing (French)

: &o ‘
. @Q f life (Scheduled to re-run too)

<
(eit') Health ¢
) LEARN MORE ABOUT ALL OUR COURSES ON OUR WEBSITE
AN E (T Health is supported-by the EIT,
NN - body of the Eurgpeay Union




e @, hitps://www.fun-mooc.fr/courses/course-v1:univ-toulouse+ 101017+ session01/about ~ @ & | Rechercher... P~ o
@, FUN - "Care for carers” Aid...

@ MOOC - g g siesiaingeioeis coesr
L

21:20
* 12/10/2019 51

A oz QD



Care Campus
sur les réseaux sociaux

Mewsletter for Caregiving and Ageing Relmagined for Ewope Read e newsleter In your browser
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First Quarter 2018

CARE Campus Newsletter

Welcome!

The CARE Campus project addresses a critical need for support of
caregivers and caregiving situations including older adults. This
support is through online education, in order to enable socially and
persanally meaningful everyday life in later life. Thus far, the CARE
consortium has made significant contributions with online course
materials. events and communication strategies with stakeholders,
and a collaborative space for meeting of thought and action. As we
look ahead, it will be critical to study how these CARE innovations
can be integrated into caregiving practices in diverse social and
cultural comtexts.

Just last week, one of the major funders in Sweden hosted their | O
annual event FORTE TALKS with the theme, "Applied welfars 5\\'

research Z018° (Swedish Research Council for Health, Worki )
and Welfare (FORTE)). The event attracts policy makers, ics,

healthcars, and industry partners to name a few. This evant isin line

with many intemational trends, and this year featured to| like work
in later life, impact of digitalization for older adults, health
disparities.

N
As | look at what the CARE project aims m?%ish and address
during 2018, | think that we will conirg one or more pieces io
this complex and important challenge that lies in the immediats
horizon just ahead. | am grate ave the opportunity to be part of

this and look forward to doin ether with you.
( ]b -Eric A
" ric Asaba ~
v\ Vo

P

Caregiving and Ageing
Reimagined for Europe

N\
The CARE Project is supported@

>
eit (&dgalth M|
((\Q)

EIT Health is supported by the EIT
a body of the European Union

Rate this Q1 eNewsletter

Click hereto S

Anneliese Lilienthal
CARE Campus 2019 Project Coordinator

bscribe your address
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Creation d’un journal en ligne dédié

CARE Campus Journal Officiel
Editeur en chef Ara Khachaturian

Online Open Access Journal

eit ) Health

Care Weekly - A new Open-Accessdournal

Submit now to be featured at the launch during the 2017.E{J*Health Summit!

The Journal Care Weekly will publish traditional articles for thefapid’communication to a multidis-
ciplinary research audience involving experimental, observatiortal and qualitative methodologies.

In addition, the journal will publish on:
+ thediscovery of relevant care interventions and related therapeutic and technological development;
nutrition, psychology and behavior;
ratings, methods, procedures, analytical appyaaches;
regulatory science;
clinical research informatics;
other translational areas as they rela€ Yo clinical care, outcomes, and health policy.

N2
Care Weekly will enhance the tramslation and distribution of evidence=based literature, best Ve Toul - \Y/ -
practices, guidelines, and studiésthtough the use of innovative web=based media, The aim is to oulouse Hépitaux de Toulouse
increase audience engagement by developing interactive community=driven platform, uniting ( 1 G E RONTOP 6 LE P
all key stakeholders engagad if the process of improving the health and wellbeing on the-¢iderly | [ m

across the globe.
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En conclusion

Défi sociétal de « I'aidance » lié surtout au vieillissement de la population

Role essentiel des aidants dans|a qualité de vie du malade mais aussi dans ’efficience du systeme
de santé

Risque sanitaireinhérentau réle d’aidant
Risque d’épuisement aussichez les aidants mais aussichez les soignants...

Nécessité pour les soignants de connaitre:
* La relationd’aide, lerble et le statut des aidants pour comprendre la situation unique
* 'importancede se formeret développerses capacités de communication
* Cestypesd’actionsetde dispositifs



Autres actions de ce type (e-learning, Mooc;,formations mixte
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/guide.francealzheimer.org

‘ Association Frangaise des © Eseace PoRTEURS CAFES DES AIDANTS DHERER Rechercher o)
‘

[ ]
aldants Noussuivre: f ¥ @& 2

SSOCIATION | VOUS ETES AIDANT | VOUS ETES PROFESSIONNEL FONDS DOCUMENTAIRE

8.3 millions d'entre nous

© .
accompagnent ay quotidien un proche, en situation de maladie HETAPT X
ou de handicapyquel que soit son age. ' ® c'q
Formation
des Aidants
On les appelle : en ligne
Mais on les ignore bien trop souvent. 6 modules gratuits pour mieux

vivre son réle d'aidant

COMMENCER MA FORMATION

Depuis sa création en 2003, I'’Association Francaise des Aidants milite pour la reconnaissance du réle
et de la place des aidants dans la société. Elle oriente et soutient les aidants localement notamment via
I'animation du Réseau national des Cafés des Aidants® et la mise en place d'Ateliers santé des Aidants, assure
des i sur les liges a I' pour les proches aidants et les équipes

f lles, diffuse I i é d iats et participe a la construction d'outils pour

P ppe des
mieux appréhender les attentes et les besoins des aidants.

EN SAVOIR +

Nous utilisons des cookies sur ce site pour améliorer votre expérience
d'utilisateur.

En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez l'utilisation de cookies Plus dinformations
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