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Depuis les années 2000, les interventions psychosociales (IPS) sont devenues un élément central 

de la prise en charge des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer et de leur aidant 

 Encore en cours de structuration dans les territoires (PMND) 

 Elles restent, néanmoins, inégalement appropriées par les différents dispositifs

Situation actuelle : quelles activités sont proposées aux personnes malades et à leurs aidants 

dans les différents dispositifs ? 

 Afin de comparer le niveau d’implication des différents dispositifs

 Afin d’identifier les activités les plus souvent proposées 

Evolution depuis 2010 

S’il y a eu un développement global des IPS, celui-ci n’a pas la même ampleur dans tous les 

dispositifs et il ne concerne pas au même titre toutes les interventions 

 Comment les IPS se sont-elles développées dans chaque dispositif ?

 Ont-elles toutes connu le même développement ?

Pourquoi cette enquête ?  
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Des taux d’implication différents selon les dispositifs qui organisent les 

différents types d’activités 
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EHPAD et 

USLD

Accueils de 

jour

Plateformes 

de répit

Lieux 

d'information 

ou de 

coordination 

géronto. 

Structures 

d'aide aux 

aidants

Activités d'aide aux proches aidants 51% 66% 97% 48% 74%

Activités d'aide au couple aidant-aidé 65% 68% 95% 34% 57%

Activités pour les personnes malades 98% 98% 12% 27%

Non enquêtés

Enquête Fondation M édéric Alzheimer
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Une large palette d’activités pour les proches aidants

35

49

86

36

65

0 50 100

réunion publique
d'information sur la…

groupe discussion pour
les familles

soutien psychologique
individuel sur demande

appel téléphonique de
courtoisie

entretien ou rencontre
sur demande

EHPAD et USLD 

37

62

84

61

80

0 50 100

Accueils de jour

56

82

94

83

87

0 50 100

Plateformes de répit

42

34

22

40

66

0 50 100

Lieux d'information

38

60

59

36

60

0 50 100

Aide aux aidants

(en % des structures proposant au moins une activité)

Les activités les plus organisées :

Les entretiens ou rencontre sur demande 

Le soutien psychologique individuel sur demande
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Une offre plus ciblée d’activités pour le couple aidant-aidé
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Les activités les plus organisées :

Les activités festives

Les activités extérieures 
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Une offre diversifiée d’activités pour les personnes malades
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Les activités les plus organisées :

Les interventions à visée thérapeutique

Les interventions à visée ludique et culturelle  
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Quelle évolution de l’investissement des dispositifs entre 2010 et 2017 ?
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(différence en points entre 2010 et 

2017 des structures proposant au 

moins une activité)
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Un accroissement général des activités organisées pour les personnes malades

(différence en points entre 2010 et 2017 des structures proposant au moins une activité)

Evolution de quelques activités :

 les interventions avec les animaux  les entretiens individuels avec un psychologue

 les interventions à visée ludique et culturelle  
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Un essor des IPS à confirmer  

 Comment expliquer l’essor des interventions psychosociales ?

2 canaux de dissémination des interventions psychosociales : 

 les dispositifs spécifiques Alzheimer, notamment les PASA (financement fléché)

 et la formation des professionnels

Ces 2 raisons ne suffisent pas à elles seules à expliquer cet essor, la majeure partie des 

établissements font avec « les moyens du bord »

 Quelles en sont les limites ? 

 les interventions spécialisées sont encore difficiles à mettre en œuvre

 Quelles propositions ? 
 former le personnel

 renforcer l’évaluation des interventions

 réfléchir à des modalités de mutualisation permettant de renforcer l’offre en 

activités
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Nous vous remercions

de votre attention

Les résultats de cette enquête ont été publiés dans le numéro 52 de 

La Lettre de l’Observatoire de la Fondation

https://www.fondation-mederic-alzheimer.org/la-lettre-de-lobservatoire

Castel-tallet@med-alz.org
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