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Objectifs, méthode et déroulement de l’enquête 2017

Les objectifs : mieux connaitre…

• les caractéristiques des ESA

• les pratiques professionnelles de ces équipes dans la prise en charge à domicile des 

personnes malades et de leurs aidants

Le champ de l’enquête et la méthode :

• 467 structures (SSIAD et SPASAD) porteuses d’une ou deux ESA installées recensées dans 

Finess en 2017

• Questionnaire auto-administré rempli sur Internet et adressé par voie postale

346 questionnaires exploitables, correspondant à 387 ESA
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Des moyens conformes au cahier des charges

Moyens en personnel :

• 80 % des ESA disposent d’un ergothérapeute

• 50 % des ESA disposent d’un psychomotricien

• 99 % des ESA disposent d’assistants de soins en gérontologie, pour 1,5 ETP en moyenne

Activité :

• File active 2016 : médiane 67 personnes

}100 % disposent de l’un des deux ou des 

deux, à raison de 1 ETP au total en moyenne
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Plusieurs outils utilisés pour évaluer l’état cognitif et les besoins 

ESA utilisant un seul outil : MMSE dans 82 % des cas
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35 %

34 %

37 %

43 %

73 %

outils divers

outils utilisés en ergothérapie

outils utilisés en psychomotricité

autres outils utilisés en neuropsychologie

MMSE*

Echelles et grilles utilisées par les ESA lorsque plusieurs outils sont 
utilisés

*Mini mental state examination
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Une évaluation des besoins avec l’environnement proche

en demandant l'avis du médecin traitant

en demandant l'avis des autres aidants

en demandant l'avis du conjoint aidant

en sollicitant la personne

Proportion d'ESA réalisant l'évaluation des besoins...

toujours souvent

98 %

99 %

69 %

24 %
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La personne malade actrice de son plan de soins

9 %

25 %

35 %

99 %

avec le médecin traitant

avec les autres aidants
familiaux

avec le conjoint aidant

avec la personne prise en
charge

Proportion d'ESA construisant le projet 
d'accompagnement et de réhabilitation...
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Les ESA au cœur d’un réseau de partenaires

90 %

93 %

94 %

97 %

médecins spécialistes

MAIA

accueils de jour

consultations mémoire

Principaux partenaires des ESA
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Les difficultés souvent rencontrées au cours des interventions
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3 %

6 %

10 %

13 %

insalubrité ou inadaptation du
domicile

difficultés de communication

opposition aux interventions

déclin cognitif trop sévère

avec les personnes accompagnées

3 %

6 %

18 %

opposition aux interventions

interférences des familles avec les
interventions

déni / état cognitif et besoins de la
personne accompagnée

avec les aidants familiaux
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23 %

22 %

20 %

11 %

8 %

6 %

10 %

Répartition des causes d'interruptions 
prématurées des interventions en 2016

Les causes d’arrêts des interventions

opposition ou 

refus de la 

personne 

accompagnée

incapacité à 

réaliser les 

activités 

proposées

entrée en 

institution

décès

opposition ou 

refus de l’aidant 

familial

hospitalisation

autres causes
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84 % des causes d’arrêts d’intervention sont liées la personne prise en charge
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9 %

33 %

67 %

30 %

61 %

orientation vers un hôpital de jour

orientation vers une plateforme de
répit

orientation vers un accueil de jour

aménagement du plan de soins

aménagement du plan d'aide

Démarches souvent entreprises par les ESA au terme des 
séances de réhabilitation

Fin des interventions : mettre en place des relais

Les interventions sont renouvelées au bout d’un an pour 33 % des personnes en moyenne

{

{

domicile

structures

extérieures
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En conclusion…

Les résultats marquants de l’enquête :

• Des ressources en personnel globalement en accord avec le cahier des charges

• L’association de la personne malade à l’évaluation et à la construction du plan de soins

• Des difficultés souvent liées à des prises en charge trop tardives

Des questions en suspens et des perspectives :

• Des relais spécifiques encore à inventer ?

• Un élargissement du spectre vers les autres maladies neurodégénératives
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Nous vous remercions

de votre attention

Les résultats de cette enquête seront publiés dans un numéro de 

La Lettre de l’Observatoire de la Fondation Médéric Alzheimer

https://www.fondation-mederic-alzheimer.org/la-lettre-de-lobservatoire

villet@med-alz.org
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